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Degerli Ogrenciler,

Ulkemizde egitim sisteminin temel amaci; sorun ¢dzen, sorunu anlama yetenegi gelisen, sistematik ve girisimci 6grenciler

yetistirebilmektir. Bu dogrultuda hazirlanan mdfredatlar 6grencilerin gelisimini destekleyecek ve gelecek caga ayak uydur-
malarina yardimci olacak sekilde gelistiriimektedir.

Milli Egitim Bakanhginin (MEB) sinav sistemi de bu dinamik ve gelisen 6gretim yénetmeliklerinden etkilenmektedir. MEB,
zamanin gerekliliklerini karsilayabilecek analitik diisinme glicline sahip, yaratici ve motivasyon sahibi bireylerin kendini
daha iyi ifade edebilmesine olanak taniyacak ve zamanla daha ¢cok 6drenciyi merkeze alan Yeni Nesil sorulariyla bu gelisim

surecine sekil vermektedir.

Qitap Yayinlari olarak bu ilerleme ¢aginda yeni, dinamik ve deneyimli 6gretmen kadromuzla karsinizdayiz. Guincel ice-
riklerimiz ile iddiali ve ilerlemeye kararli dgrencilerimiz icin soru pratigi ve bilgi pekistirme firsati sunuyoruz. Yeni sisteme
uygun, MEB sorularinin temelini olusturan soru kéklerinin yani sira Yeni Nesil sorular ve zengin icerikli kitaplarimizla bu

egitim - 6gretim déneminde sizleri basariya tagimayi gérev edindik.

11. Sinif Biyoloji Soru Bankasi

* 11. Sinf MEB mifredatina tamamen uygun olan bu kitaptaki konu 6zetleriyle konulari anlamanizi kolaylastirdik.
e Her Uniteyi bélumlere ayirarak Bloom Taksonomisi’ne uygun bir sekilde size sunduk.

* BO&IUm sonlarinda yer alan kazanim testleri ile konular daha iyi pekistirmenize olanak sagladik.

* Kazanim testlerinden sonra alistirma testleriyle konular kavramanizi kolay héale getirdik.

e Sinav testleriyle yazili sorulari ve okul derslerinize yardimci olacak sekilde size sunduk.
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DENETLEYiCi VE DUZENLEYIiCi SISTEMLER (SiNiR SISTEMi)

P

SiNiR SISTEMI

Viucudumuzun dis ve i¢ cevresinden alinan uyarilarin deger-
lendiriimesi ve gerekli tepkinin olusmasini saglayan, sistem-
ler arasi koordinasyonu saglayan sistemdir.

Sinir sistemi organlari sinir dokudan olusur.

1. Sinir Doku

Uyarti tasima
Degerlendirme

Yardimcli

hlcreler

a) Néron ve Yapisi

Dentritler

Schwann

hiicresi Ranvier

bogumu

gbvdesi

No6ron govdesi, cekirdegin bulundugu ve sitoplazmanin fazla ol-
dugu boélumdur. Mitokondri, golgi ve ribozom organelleri fazladr.
Néronlarda grandll endoplazmik retikulum gruplarina Nissl tane-
cikleri denir. Noronlarin hiicre icini ag gibi saran protein iplikgikle-
re nérofibril denir. Bu protein iplikcikler dentrit ve akson boyunca
uzanir. Norofibriller hiicre seklinin korunmasinda ve madde tasin-
masinda gorev alr.

Olgun néronlarda sentrozom bulunmaz, bu nedenle bélinemez-
ler. Ancak beynin hipokampus boélgesindeki bazi néronlarin bé-
[Gndugu tespit edilmistir. Bu konudaki calismalar devam etmek-
tedir.

Dentritler, néron govdesinden cikan kisa ve cok sayidaki uzanti-
lardir. Nérona gelen uyarilarin alinmasini ve hiicre gbévdesine ile-
tilmesini saglar.

Akson, gévdeden cikan uzun ve tek olan uzantidir. Néronun aldi-
g! uyartilan (impuls) diger hiicrelere dogru tasir. Aksonlarin uglari
cok sayida dala ayrilabilir. Bu dallarin ucunda uyarilari alici hiicre-
ye aktaran hafif genislemis boélgesinde sinaptik uc denir.

Cevresel sinir sistemindeki ndéronlarin  aksonlari etrafinda
Schwann hiicresi adi verilen hiicre gesidi bulunur. Bu hicreler
akson zar etrafinda elektriksel yalitim olusturur. Shcwann hucre-
lerinden olusan bu tabakaya miyelin kilif denir. Schwann hicre-
leri arasindaki bosluklara Ranvier bogumu denir. Bu bogumlarda
elektriksel yalitim olusmaz.

Bazi néronlarda miyelin kilif bulunmaz. Miyelinli néronlarda uyarti
tasima hizi 120 m/sn iken miyelinsiz néronlarda 12 m/s’dir.

> Gorevlerine Gére Néron Cesitleri

Sinir sisteminde gdrevlerine goére Ug¢ ¢esit néron bulunur.

Duyu (Getirici = Afferent) noron Dis ve i¢ cevreden resep-
toér hicreler tarafindan alinan uyarilarin merkezi sinir sistemi-
ne tasinmasini saglar.

Ara (interndron) Néron: Merkezi sinir sisteminde bulunan
ve duyu néronlariyla gelen uyartilar degerlendiren ve gerekli
tepkinin olusmasini saglayan néronlardir.

Motor (Gotiricii = Efferent) Néron: Ara néronlarin olus-
turdugu degerlendirmeyi ilgili tepki organina tasiyan néron-
lardr.

b) Glia Hiicreleri

Sinir dokuda néronlara yardimci olan ve néronlarin arasini doldu-
ran hucrelerdir. Glia hticrelerinde uyarti tagima ve degerlendirme
Ozelligi yoktur.

> Glia Cesitleri

Schwann hiicreleri: Cevresel sinir sistemindeki néronlarda
miyelin kilif olusturan hdcrelerdir.

Oligodentrositler: Merkezi sinir sistemindeki ara néronlarda
miyelin kilif olusturan hdcrelerdir.

Astrositler: Sinir dokudaki kan damarlarinin etrafinda bulu-
nan ve kilcal damarlardan madde giris ¢ikisini ayarlayan htic-
relerdir.

Mikroglialar: Sinir dokuya gelen mikroplari fagositoz ile htic-
re icine alip yok eden hicrelerdir. Sinir dokuda mikrop cogal-
masini énler.

Ependim hiicreleri: Merkezi sinir sisteminin dis ve ic ylzey-

lerinde bulunan hucrelerdir. Beyin omurilik sivisinin (BOS)
olusmasinda etkilidir.

iNSAN FiZYOLOJISI 5
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2. impuls Olusumu ve iletimi

Bir uyar etkisiyle néronda meydana gelen elektriksel ve kimyasal
degisimlere impuls denir. Olugsan impuls néron boyunca taginir.

Her uyari néronda impuls olusturmaz. impuls olusmast igin gerek-
li olan minimum enerji dizeyine esik deger denir. Esik degerin
altindaki uyarilarda néronlarda tepki olugsmaz.

Esik degere esit ve Uizerindeki butlin uyarilara da ayni mekanizma
ve ayni hizda impuls olusturularak tepki verilir. Bu duruma ya hep
ya hi¢ prensibi denir. Bu prensibe gére uyari, esik degerin lize-
rinde ise sinir telinde olusan impulsun hizi ve siddeti dedismez.
Bu durumun nedeni impuls iletimi icin gerekli olan enerjinin néron
tarafindan dretilmesidir.

Ya hep ya hi¢ prensibi tek sinir hiicresi i¢in gecerlidir. Sinir demeti
icin gecerli degildir. Cnku sinir demetinde ¢ok sayida olan néron-
larin her birinin esik degeri farkhdir.

Uyarn siddeti arttikga uyarilan néron sayisi ve impuls sayisi artar.
Bu durum uyariya daha gugcli tepki verilmesini saglar.

Aksiyon
potansiyeli
] |
| ‘ Uyari siddeti
Esik
deger

Néronda impuls iletimi elektrokimyasal olarak gerceklesir. Hiicre
zarinda (+) ve (-) ylk degisimlerin olmasi elektriksel olaydir. im-
puls tasinmasinda aktif tasima yapilmasi, enzim kullaniimasi, ATP
tuketimi ve solunum hizinin artmasi gibi olaylar kimyasal yonuddr.

6 iNSAN FiZYOLOJISI
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Bir néronda impuls tasima hizi sabittir.

Farkli néronlarda impuls hizini etkileyen faktérler:

1. Miyelin kilif bulundurma impuls hizini artirir.
2. Ranvier boyum sayisi arttikga impuls hizi azalr.
3. Akson capi arttikga impuls hizi artar.

Tepki siddetini (hissetme derecesi) etkileyen faktérler:

Bir bélgeden merkezi sinir sistemine taginan impuls sayisi
(frekansi) arttikca hissetme derecesi ve verilen tepkinin sid-
deti artar.

Uyari siddetinin artmasi, uyari siresinin artmasi, uyarinin
sikligi, uyarilan ytzeyin artmasi impuls frekansini dolayisiyla
tepki siddetini artirir.

3. Sinapsta impuls Gegisi

iki sinir hiicresinin en yakin oldugu bélgelere sinaps denir. Bu bol-
gelerde ¢ok dar bosluklar bulunur. Bu bélgelerde impuls gegisi
nérotransmitter madde adi verilen kimyasal maddeler ile saglanir.
impuls akson ucuna geldiginde disaridan Ca*2 alinmasina ne-
den olur. Alinan Ca*? iyonlar etkisiyle nérotransmitter maddeler
sinaps bosluguna salinir. Salinan bu kimyasal maddeler dentrit
zarinda bulunan reseptdr proteinler ile uyum saglar ise Na* kapi-
lart acilir ve impuls diger nérona geger.

Uyum saglanmaz ise Na* kapilar agilmaz, impuls diger nérona
gecemez. Bu duruma segici diren¢ denir. Segici direng ile vicu-
dumuzdaki organlarin gereksiz yere uyariimasi 6nlenir.

AKSON
- Sinaptik Kese

11. SINIF BiYOLOJI
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iINSANDA SiNiR SISTEMi

| INSANDA SINIR SISTEMi

— S,

(Merkezi Sinir Sistemi ) (Qevresel Sinir Sistemi )

e N\

Beyin Omurilik Duyu Molar
. BoIUma BoIUmu
* On Beyin
* Orta Beyin / \
¢ Arka Beyin Somatik  Otonom
Sinir Sinir
Sistemi Sistemi

1. Merkezi Sinir Sistemi
Merkezi sinir sistemi beyin ve omurilikten olusur.
Beyin ve omurilik etrafinda G¢ kath zar sistemi bulunur. Bu
zarlara meninges (beyin zari) denir. Bu zarlar sert zar, érim-
ceksi zar ve ince zarlardan olusur.

Kafatasi zari
Kafatasi kemigi

Oriimceksi zar

Boz madde
Beyin Zarlari
a) Beyin
Oriimceksi zar ile ince zar arasinda BOS (Beyin Omurilik Sivisi)
bulunur. BOS’un gérevleri sunlardir:
Beyni sarsintilara karsi korur.
Beyin hucrelerinin beslenmesinde etkili olur.
Beynin iyon dengesinin saglanmasinda etkilidir.
Beyinde olusan metabolik atiklarin uzaklastinimasinda etki-
lidir.

> On Beyin
Uc beyin ve ara beyinden olusur:
Uc Beyin (Beyin Yarim Kiireleri)
iki yarnim kireden olusan kivrimli beyin bélimiidir. Bu iki ya-

rnm kure nasirl cisim ve beyin G¢geni denilen akson képrule-
riyle baglantilidir.

Kesit alindiginda dis bdlimde boz madde, ic bélimde ak
madde bulunur. Boz maddede néron gdvdeleri, ak maddede
noronlarin aksonlari bulunur.

11. SINIF BiYOLOJI
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Uc beynin li¢ temel gorevi vardir:

1. Duyu organlarindan gelen uyartilarin degerlendirilmesini saglar.
2. Bilincli yapilan butun hareketlerin kontrol merkezidir.

3. Ogrenme, disiinme, yorumlama, hayal kurma, hafiza gibi bilis-

sel olaylarin kontrolUnu saglar.
Nasirli cisim

Beyincik Omurilik sogani

Omurilik
Ara Beyin
Talamus, duyu organlarindan gelen impulslarin (koku haric)
toplandigi ve ug beyne iletilidigi bolumdur.

° Hipotalamus, hem sinirsel hem de hormonal olarak home-
ostasinin saglanmasinda goérev alir. Kanin su dengesi, pH
dengesi, vicut sicakligi, karbonhidrat ve yag metabolizmasi,
aclik ve tokluk hislerinin olusmasi, eseysel olgunlasma gibi
olaylarda gérev alir.

e  Epitalamus, epifiz bezinin bulundugu bélim olup melatonin
hormonu salinir. Melatonin uyku dengesinde etkilidir.

b) Orta Beyin
o Uzerinde optik lop adi verilen dért cikinti (dérdiiz cikint) bu-
lunur.

Gorme ve isitme ile ilgili refleksler bulundurur. G6z bebegi
refleksi, ani ve yiksek seslerde irkilme refkleksleri buradan
kontrol edilir.

Kaslarin tonus durumunda kalmasinda da orta beyin gérev
alir.

Tonus: Kaslarin gevsemis durumda iken hafif kasili olmasi duru-
muna tonus denir.

c) Arka Beyin

Beyincik, omurilik sogani ve pons isimli yapilar igerir.

Pons

Hayat agaci

Omurilik
sogani

iNSAN FiZYOLOJISI 7
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Beyinden ¢ikan motor néronlar ............ T gaprazya- : 9.
parak viucuda dagilirken, viicuttan gelen duyu néronlan ‘
............. 2.............. Gapraz yaparak beyne ulasir.

Yukarida verilen bilgide 1 ve 2 yerine asagidakilerden
hangisi yazilirsa dogru olur?

A) omurilik - orta beyin

B) omurilik sogani - orta beyin
C) omurilik sogani - omurilik
D) beyincik - omurilik sogani

E) beyincik - omurilik

I.  Uyan suresi

Il. Uyari siddeti

Ill. Néronlarin akson uzunlugu

IV. impuls yolundaki sinaps sayisi
V. Uyari verilen ndron sayisi

Uyarilara karsi olusturulan tepkinin siddetini yukaridaki
faktorlerden hangileri etkiler?

A)lvell B) il ve IV

D)L I, IVveV

C)l,llveV
E) 1,1, IV ve V

Sinaps bélgelerinde olusan secici diren¢ olayinin viicut
icin en 6nemli avantaji agagidakilerden hangisidir?

A) Bir néronda olusan impulsun bitin vicuda dagiiminin
onlenmesi

B) impuls iletim strecinde ATP tiiketiminin en az diizeye
dusurilmesi

C) Beyindeki ilgili merkezlerin maksimum kapasite ile calis-
masinin saglanmasi

D) Omurilikte impuls olugsmasinin énlenmesi

E) Miyelinli néronlarda miyelin kilifin zarar gérmesinin 6n-
lenmesi

20 1-B 2-B 3-D 4-A

10.

* @Gundelik hayati olumsuz etkileyecek kadar unutkanlik
olusmasi

* Planlama ve hesaplama yapmada zorlaniimasi
* Konusma veya konusulanlarin algilanmasinin azalmasi
* Sosyal aktivitelerden cekilme, kisilikte ve davraniglarda

degisimlerin olusmasi

Yukarida bazi belirtileri verilen sinir sistemi hastaligi asa-
gidakilerden hangisidir?

A) Alzheimer
D) MS hastalig

B) Parkinson C) Kuduz

E) Stres

Asagidaki sekilde beyin yapisinda bulunan bélimler numara-
larla gdsterilmistir:

Hipofiz bezi

Omurilik

Buna gére numaralarla gosterilen beyin boélimleri ile ilgili
asagidaki ifadelerden hangisi yanhstir?

A) 1. bdélimde duyu organlarindan gelen uyartilarin deger-
lendirilmesi saglanir.

B) 2. bélimde kanin su dengesi, pH dengesi ve vicut si-
cakhgini dizenleyen merkezler bulunur.

C) 5. bélimde yutma, kusma, 6ksirme ve hapsirma gibi
reflekslerin kontrolU saglanir

D) 4. béliman dig bélimlerinde boz madde, i¢c bélimlerin-
de ak madde bulunur.

E) 3. bdéliumde kalbin ¢alisma hizini diizenleyen merkez bu-
lunur.

tp
5-A 6-C 7-C 8-A 9-A 10-E
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Omurilik soganinin yapisi ve gorevleri ile ilgili agsagidaki

bilgilerden hangisi yanhsgtir?

A) Dig kisimlarinda ak, i¢ kisimlarinda boz madde bulundu-
rur.

B) Beyinden viicuda giden motor néronlar omurilik soga-
nindan ¢apraz gecis yapar.

o

Beyinde talamusun én bdlgesinde yer alir.

=)

ic organlarin galismasini diizenleyen kontrol merkezleri
bulunur.

E

~

Bazi gérevlerini gerceklestirme surecinde pons ile birlik-
te calisir.

* Beyinden c¢ikan 10. sinir ¢ifti vagus siniri olarak ifade edi-
lir. (...)

* Siyatik sinir demetinde sikismanin olmasi durumunda,
bacaklarda gugsuzlik ve agn olusur. (...)

* Somatik motor néronlar istege bagli olaylarin
gerceklestiriimesinde gorev alr. (...)

e Otonom motor néronlarin miyelin kilifit Schwann hucreleri
tarafindan olusturulur. (...)

Yukarida cevresel sinir sistemi ile ilgili ifadelerden dogru
olanlara (D), yanls olanlara (Y) yazildiginda asagidakiler-
den hangisi dogru olur?

A)D,D,D,Y
D)Y,D,Y,D

B)D,D,Y,Y C)D,Y,Y,D
E)D,Y,D,Y

Arka beyindeki pons bolgesi icin asagidaki bilgilerden
hangisi yanhstir?

A) Beyincik yarim kurelerini birbirine baglar.
B) Orta beynin alt bélimunde yer alir.

C) Oksiirme ve hapsirma gibi reflekslerin olusturulmasini
saglar.

D) Dengenin saglanmasinda beyincik ile birlikte calisir.

E) Uc beyne gelen ve ug beyinden viicuda dagilan néron-
larin aksonlari bulunur.

11. SINIF BiYOLOJI

Farkl néronlarda impuls tasima hizini etkileyen faktérler-
le ilgili;

Impus hizi impuls hizi
Akson Il Ranvier
capi bogum sayisi
Impus hizi Impus hizi
Il Uyarinin Y, Uyari
sikhgi siddeti

grafikleriyle gosterilen degisimlerden hangileri dogru-
dur?

A)lvell B) Ive IV

E) II, il ve IV

C) llvell
D) I, llve IV

I.  Yazi yazma

Il. Konusma

lll. igne batan eli gekme

IV. Fazlaisikta g6z bebeginde daralma

insanda yukarida verilen olaylarin gergeklesmesinde et-
kili olan cevresel sinir cesitleri asagidakilerin hangisinde
dogru olarak verilmistir?

Otonom Somatik
sinirler sinirler
A) lvell lIlve IV
B) Yalnizlll [, 1l ve IV
C) YanizIlv I, Mve lll
D) liivelV lvell
E) llvell lve IV

itp
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6. Asagidaki sekilde refleks yayinda goérev alan yapilar gosteril-
migtir:

Civi

1.ndéron

Tepki organi
Buna gore, refleks yayi siireci ile ilgili asagidaki ifadeler-
den hangisi yanhstir?

A) 3. néron omurilige arka (dorsal) kdk bdlgesinden giris
yapar.

B) 2. ndron, reseptor hicreler ile dogrudan baglantili degil-
dir.

C) 1. noron gesidi kendiliginden refleks tepkisi olusturacak
impuls olusturabilir.

D) 3. ndron ile gelen impuls ayrica u¢ beyin bdlgesine de
tasinir.

E) 1. néronda zarar olusmasi durumunda tepki organi ge-
rekli tepkiyi veremez.

7. Duyu noéronlarinda impuls tasinma mekanizmasi aynidir. Ay-
ni tasinma mekanizmasi ile beyne gelen impulslar ise farkli
sekilde algilanir. Ornegin, kulaktan gelen impulslar ses, goz-
den gelen impulslar géruntl olarak algilanir.

Ayni mekanizma ile beyne ulasan impulslarin farkh algi-
lanmasinin temel nedeni asagidakilerden hangisidir?

A) Uyar cesitlerinin farkli olmasi

B) impuls tasiyan néron sayisinin farkli olmasi

C) Sinaps boélgelerinde secici direng ile karsilasiimasi

D) impulslari degerlendiren beyin bélimlerinin farkli olmasi

E) Sinir hucrelerinde impuls taginma hizinin farkli olmasi

22 1-C 2-A 3-C 4-A

it
5-C p 6-C 7-D 8-E 9-D 10-A

8. Asagidaki sekilde saglikli ve bel fitidi durumundaki bireylerin
omurilik durumlar gésterilmigtir:

Sikistinlmig
sinir demeti

\'w../-’J

. Kikirdak |
h disk 4

Normal durum

Bei f-|.t.|§|

Buna gore, bel fitigi ile ilgili;
. Omurlar arasindaki kikirdak disklerin kaymasi sonucu
ortaya cikar.

Il. Sikisan sinirler nedeniyle 6zellikle bacaklarda gugsuz-
IUk ve agr olusur.

IIl. Ameliyat ile sikisan sinir rahatlatilabilir.

yargilarindan hangileri ¢cikarilabilir?

A) Yalniz Il B) lvell

E) I, Tvelll

C)lvell
D) Il ve lll

9. Asagidaki olaylardan hangisi ug beyin tarafindan gercek-
lestirilmez?

A) Gozden alinan uyarilarin degerlendiriimesi

B) Yazi yazma slirecinde parmak kaslarinin calistiriimasi
C) Gunluk, haftalik planlar yapma

D) Yemekten sonra midenin calisma hizini artirma

E) Ogrenilen bilgileri hafizaya alma

10. insanda eseysel olgunlasma siirecinde en fazla etkili
olan sinir sistemi bélimii asagidakilerden hangisidir?

A) Hipotalamus B) Talamus C) Epitalamus

D) Ug beyin E) Omurilik sogani

11. SINIF BiYOLOJI
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DESTEK VE HAREKET SiSTEMIi (iSKELET SiSTEMI)

KONU OZETi @

ISKELET SISTEMI

o iskelet sistemi organlar kikirdak ve kemik dokudan mey-
dana gelir.

1. Kikirdak Doku

Kikirdak dokuyu olusturan hticrelere kondrosit ve hicreler arasi
maddesine ise kondrin denir. Hiicreleri kapsulle cevrilidir. Kapsu-
IUn icinde birden fazla kikirdak hicresi bulunabilir.

Kikirdak dokuda sinirler ve kan damarlari bulunmaz. Kikirdak do-
kuda besin ve oksijen alimi ile metabolizma artiklarinin atimi etra-
findaki bag dokudan diflizyonla saglanir.

Kikirdak doku hiyalin, elastik ve fibréz olmak Uzere Uc¢ gesittir. Bu
kikirdak cesitlerinin bulundugu yapilar:

a) Hiyalin kikirdak

Embriyonik dénemdeki iskelette, burun ucunda, soluk borusun-
da, kaburga uclarinda ve eklem ylzeylerinde bulunur.

b) Elastik kikirdak
Kulak kepcesi ve 6staki borusu yapisinda bulunur.

c¢) Fibréz kikirdak
Omur kemikleri arasindaki disklerde bulunur.

" Fibréz kikirdak

Elastik kikirdak

Hiyalin kikirciak

2. Kemik Doku

Kemik doku osteosit denilen kemik hulcreleri ve bu hicrelerin ara-
sindaki osein adi verilen ara maddeden olusmustur.

Hucreler arasi madde organik ve inorganik bilesiklerden olusur.
Organik kisim kemik hucreleri tarafindan salgilanan protein ve kol-
lajen liflerden olusur. inorganik kisim ise kalsiyum fosfat, kalsiyum
karbonat, kalsiyum flordr, potasyum ve magnezyum gibi mineral-
lerden olusur.

Kemik hucreleri sitoplazmik uzantilara sahiptir. Bu uzantilar ile
hicreler arasi iletisim saglanir. Kemik hicreleri “lakiin” denen
bosluklar igerisinde bulunur. Kemikler analiz edildiginde icerisin-
de; %25 kollojen lifler, %15 su, %1.5 protein ve %60-65 oraninda
inorganik tuzlarn bulundugu gérildr. inorganik maddeler lifler
arasina dolarak sertlik saglar. Geng yaslarda kemikler daha elas-
tik, ileri yaglarda daha sert ve kirilgandir.

Kemik doku iki kisimda incelenir.

a) Sert (Siki) Kemik Doku

Kemiklerin dis ylizeyinde ve uzun kemiklerin gévdesinde bulunur.
Hucreler sitoplazma uzantilari ile birbirine baglanarak ic ice halka-
lar seklinde dizilir.

Hucrelerin olusturdugu halkalarin ortasinda bulunan, dikine uza-
nan kanallara “havers kanali” denir. Havers kanallarini birbirine
baglayan yan kanallara ise “volkman kanali” denir. Bu kanallarda
kan damarlan ve sinirler bulunur. Kemik htcreleri bu kanallardan
gecen kan damarlarindan beslenir, olusan artik maddeler de bu-
ralardan uzaklagtirilir.

Osteosit

Lakan

Havers
kanallar| .
Kemik doku
Volkmann
kanallar Periost

Kan damarlar
ve sinirler

b) Stingerimsi Kemik Doku

Diizensiz bosluklardan olusan gézenekli yapiya sahiptir. Icerisin-
de kanal sistemi yoktur.

Godzeneklerin iginde kirmizi kemik iligi bulunur. Stingerimsi doku-
nun Gzeri sert kemik dokusu ile gevrilmistir. Bu doku yassi ve kisa
kemiklerin ici ile uzun kemiklerin bas bélgelerinde bulunur.

Kemik dokunun dig yuzeyinde periost denen kemik zari bulunur.
Kemik zari (periost); kemiklerin kirldiginda onarimini, kemigin eni-
ne blylUmesini ve kemigin korunmasini saglar. Ayrica kemiklerin
beslenmesinde de etkilidir.
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7. Havers ve volkmann kanallari ile bilgi yaziniz.  10. Oynar eklem gizerek bulunan yapilari gésteriniz.

8. Kemik yapisindaki asagidaki béliimlerin gorevlerini yazi-

niz. -+ 11. Asagidaki iskelet sistemi hastaliklarinin temel nedenleri-
. ni yaziniz.
Periost:
Slingerimsi kemik doku: Rasitizm:
Epifiz plag: } Burkulma:
ilik kanalt: Kireclenme:
Kinlma:

12. Bir insanin bel bélgesindeki fibroz kikirdak fazla sikisma so-
nucu omurilige baski yapmaya baslamistir.
9. Butin kemik cesitlerinde ortak bulunmayan yapilari yazi-
niz.

Buna godre, ilgili kiside olugabilecek olumsuzlar neler ola-
bilir yaziniz.

it
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A. Asagidaki bosluklara uygun kelimeleri yerlestiriniz. . C. Asagidaki sekildeki harflerle gésterilen béliimlerin isim-

1. Uzun kemiklerin boyuna blylimesi ........ccccoevviiriiiiiciiienns lerini yaziniz.

ile enine bUyUmesi iS€ .......ccccoveeviiiieciiie e, ile saglanir.

2. Soluk borusu, eklem yUzeyleri gibi bélgelerde bulunan kikir-
dak doku ¢esidi .......coeriiiiiieiicee kikirdaktir.

3. Oynar eklem bolgelerinde kemiklerin aginmasinin énlenme-
SINAE  eeiieeee e VE it |
. etkilidir. ! oo

4. Eklem bdlgelerinde kemikleri birbirne baglayan baglara

i i

B etkisiyle kemiklerdeki kalsiyum iyon-
lar kana gecerek kemiklerde yumusama meydana gelir.

a:
b:
c:
B. Asagidaki ciimlelerden dogru olanlara “D”, yanls olanla- .
ra “Y” yaziniz. &
d:
1. Oynar eklemlerde eklem sivisi eklem kapsulu tarafindan
Uretilir.
e:
2. Sert kemik dokuda kan damari ve sinirlerin bulundugu -
kanallara havers ve volkmann kanallari denir. '
3. Kikirdak dokuda kondrosit, mast hiicresi ve makrofaj adi g
verilen Ug¢ ¢esit hiicre bulunur.
h:
4. Kemik blytimesinde etkili olan epifiz plag! kikirdak doku,
periost ise bag doku kdkenlidir. I:
5. Meniskus adi verilen rahatsizlik diz eklem bdlgesindeki i

meniskUs kikirdaginin yirtiimasi sonucu olusur.

p
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iskelet sistemi gérevleri:

a. Kaslarla birlikte hareketi saglama

b. Bazi i¢ organlari koruma

c. Kirmizi kemik iliginde kan hdcreleri retme

d. i¢ organlara tutunma ylizeyi olusturma

e. Mineral depolama ve gerektiginde kana verme

Uzun kemikteki bolimler:
1- Periost

2- Sar kemik iligi

3- Epifiz plag

4- Stingersi kemik doku
5- Sert kemik doku

Kondrosit: Kikrdak dokuda bulunan hucre cesididir. Kikirdak
dokunun ara maddesinde bulunan maddeleri Uretir.

Epifiz plagi: Uzun kemiklerin bas bolgesinde bulunan, kikir-
dak dokudan olusan ve boyuna blyimeyi saglayan yapidir.

Sinovyal zar: Oynar eklemlerde eklem kapsulinin i¢ bolge-
sinde bulunan ve sinovyal sivinin Uretilmesini saglayan zar-
drr.

Periost: Kemiklerin dis bdlgesinde bulunan ve bag dokudan
olusan kemik zaridir. Kemiklerin beslenmesinde, blyumesin-
de ve kirlldiginda tamirinde gérev alir.

Kemik gelisiminde etkili faktorler:

a. Kalitsal faktorler: Uzun boy genine sahip bireyler bu gen
etkisiyle beslenme normal olursa uzun boylu olur.

b. STH: Kemiklere ve kaslara etki ederek blylmeyi saglar.
Kemik uzamasinda etkilidir.

c. Kalsitonin: Kandan kemiklere kalsiyum gegisini saglayarak
kemiklerin sertlesmesinde etkildir.

d. Dengeli beslenme: Kemik gelisimi icin yeterli miktarda mi-
neral, protein ve vitamin ¢esitleri alinmalidir.

Kikirdak doku gesitleri ve bulundugu yapi érnekleri:
Hiyalin kikirdak: Kaburga uclar, soluk borusu
Elastik kikirdak: Kulak kepgesi

Fibroz kikirdak: Omurlar arasi diskler

Kemik cesitleri ve 6rnekleri:

Uzun kemik: Pazu kemigi, uyluk kemigi
Kisa kemik: El ve ayak bilek kemikleri

Yassi kemik: Kirek, legen, kafatasi kemikleri

Diizensiz sekilli kemik: Omur kemikleri

it
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7- Havers ve volkmann kanallarn sert kemik dokuda bulunan
ince kanallardir. Dokuda dikey uzanan kanallara havers, bu
kanallar yatay olarak baglayan kanallara walkmann kanallari
denir. Bu kanallar icerisinde kan damarlari ve sinirler bulunur.
Kan damarlan ile dokunun beslenmesi, metabolik atiklarin
uzaklastiriimasi saglanir.

8- Uzun kemiklerdeki yapilarin gérevleri:

Periost: Kemigi besleme, enine blylme ve tamir etme
Siingersi kemik doku: Kan hicreleri GUretme

Epifiz plagi: Boyuna blyiumeyi saglama

ilik kanali: Kemige saglamliik kazandirma, sari ilik bulundur-
ma

9- Biitin kemiklerde ortak olmayan yapilar: ilik kanal ve sari
kemik iligi bulundurma, epifiz plagi bulundurma. Bu yapilar
sadece uzun kemiklerde bulunur.

10_ .. _:" -t

LR

B Eklem
| kapsili
‘U"-'J '\ Eklem

2 \/ sivisi

Eklem
kikirdagi

iskelet sistemi rahatsizliklar:

Rasitizm: Gocuklarda gelisme déneminde kalsiyum, D vita-
mini veya kalsitonin eksikligi nedeniyle kemiklerin egrilmesi
Burkulma: Eklem bélgesinin zorlanmasi sonucu eklem bag-
larinin zarar gérmesi

Kireclenme: Eklem ylzeylerindeki kikirdak tabakaya kalsi-
yum birikmesi ve sertlesmesi durumu

Kirilma: Cesitli etkilerle olusan basing etkisiyle kemik butin-
1GgUndn bozulmasi

11-

12- Omuirilige baski yapilmasi sonucu bel ve boyun fitigi olusur.

Sikisan sinirler boyun fitiginda kolda, bel fitiginda bacaklarda
agrilara neden olur. Tedavi edilmemesi durumunda felg ger-
ceklesebilir.
A. Bosluk Doldurma Cevaplari
1. epifiz plagi, periost
3.eklem kikirdagi, eklem sivisi
5.parathormon

2.hiyalin
4. eklem baglarn (ligament)

B. Dogru “D”, Yanlis “Y” Cevaplari

1.Y 2.D 3.Y 4.D 5.D

C. Sekilli Soru Cevaplari
Sekilde gosterilen bélumler:

c. Sert kemik doku ¢. ilik kanali
e. Epifiz plagr f. Kirmizi kemik iligi
h. Havers kanali 1. Volkmann kanal

a. Kandamari  b. Periost
d. Sungerimsi kemik doku
g. Osteosit

i. Eklem kikirdagi

p
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KAS SiSTEMI

Kas doku, kasilip gevseyebilen hicrelerden olusur. Kas dokuyu
olusturan hucreler arasinda 6zel sivi ve madde bulunmaz. Kas
hlcreleri birleserek kas demetlerini olusturur. Kas demetlerinin
etrafi bol kan damarl bag doku ile sarilir. Kas hticrelerinin beslen-
mesinde buradaki kan damarlari gérev alir.
Kas hucrelerinin zarina 6zel olarak sarkolemma, kas hticrelerinin
sitoplazmasina sarkoplazma, kas hucrelerinde endoplazmik reti-
kuluma ise sarkoplazmik retikulum denir. Kas hucreleri calismasi
sirasinda fazla ATP tikettigi icin mitokondri organeli fazla sayida
bulunur. Kas hucreleri icinde kasilma gevseme 06zelligi gbsteren
aktin ve miyozin proteinlerinden olusmus “miyofibril” denilen tel-
cikler vardir. Vicudumuzda ¢izgili, diiz ve kalp kasi olmak Uzere
Ug¢ cesit kas doku bulunur.

1. Gizgili Kas (iskelet kasi)

Cizgili kaslar iskelete bagl bulunduklarindan iskelet kasi ola-
rak da bilinir. iskelet sistemi ile birlikte viicudun hareketini
sadlar.

Calismalan ug beynin kontrolliinde istege bagl olarak ger-
ceklesir.

Diger kas doku cesitlerine gére daha hizl calisir ancak cabuk
yorulur.

Cizgili kas hucreleri silindirik sekilli ve gok gekirdeklidir. Cekir-
dekler hlicre zarinin hemen altinda yer alir.

Cizgili kas hucrelerindeki miyofibriller (aktin ve miyozinler)
duzenli bir dizilime sahiptir. Bu dizilimler sonucu mikrosko-
bik goérantistiinde hiicrede duzenli olarak acik ve koyu enine
bantlagmalar olusur.

Cizgili kas hicrelerinde miyoglobin molekulleri bulunur. Bu mo-
lekil demir icerdiginden kaslara kirmizi renk verir. Miyoglobin ok-
sijen baglayarak kasin oksijenli solunum icin oksijen ihtiyacinin
karsilanmasinda gérev alir.
Uc uca eklenen cizgili kas hticreleri kas lifi olugturur. Kas liflerinin
birlesmesiyle de kas demetleri olusur. Kas demetlerinin etrafi bag
doku ile gevrilidir.

P
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2. Diz Kas

DUz kaslar kalp disindaki i¢c organlarin yapisinda bulunur.
Sindirim organlarinda, atar ve toplar damarlarin yapisinda,
idrar torbasi, uterus duvari gibi yapilarda diuz kaslar bulunur.

Duz kaslar otonom sinirlerin etkisiyle istek disi olarak calisir.
DUz kaslarin galismasi yavas ve duzenlidir. Yorulmazlar.

Hucreleri beyaz renkli, uzun, ince ve mekik seklindedir. Gekir-
dek bir tane ve ortadadir.

Sitoplazmada bulunan miyofibriller enine bantlagsma goster-
mez. Bu nedenle diz kas denir.

Diz kaslar yapacaklari islere gore farkli sekillerde olabilir. Or-
negin; bagirsaklarda uzun ve halka, midede uzun, halka ve
capraz sekilde bulunur.

Diz kaslarda miyoglobin bulunmaz. Bu nedenle beyazimsi
renge sahiptir.

3. Kalp Kasi

Sadece kalpte bulunur. Otonom sinirlerin kontrolinde istek disi
olarak calisir.

Calismasi hizli, ritmik ve diizenlidir. Yorulmaz.

Hucreleri parcal silindirik bir yapiya sahiptir. Bir veya iki cekirdekli
olabilir. Cekirdekler hiicrenin orta bdlgesinde yer alir.

Miyofibriller enine bantlagsma g&sterir. Yani kalp kasi yapi yénuyle
cizgili kaslara, calismasi yonulyle duz kaslara benzer.

> Cizgili Kaslarin Caligma Fizyolojisi

iskelet kaslarinin calismasini ug beyin kontrol eder. Motor
néronlar iskelet kaslarinda bir ¢cok kola ayrilarak sonlanir.
Sinirlerin kaslara baglandigi bélgelere “motor u¢ plak” de-
nir. Kaslar motor néronlar uyarir. Bazi sinirler cok sayida kasi
uyarabilir. Ornegin; bacakta bir motor néron ortalama olarak
650 kas hucresini uyarmaktadir.

Kaslarin uyarilabilmesi icin, uyartinin belirli bir siddet dlze-
yinde olmasi gerekir. Kaslarin kasiimasini saglayan en dusik
uyari siddetine esik degeri denir.

Kas, esik degerinden daha disUk uyarilara tepki gostermez-
ken, esik degerinden ylksek uyarilara da hep ayni siddetle
tepki gbsterir. Bu duruma ya hep ya hi¢ prensibi denir.
Eger kaslar araliksiz olarak uyarilirsa gevseyemeden tekrar
kasilarak kasili halde kalirlar. Araliksiz birbirini izleyen kasil-
malar birleserek fizyolojik tetanoz (stirekli kasili kalma)
halini olusturur.

Uyarilan bir kasin kasilip gevserek eski halini almasina kas
sarsli veya kasil sarsilma denir. Kasil sarsilma surecinde ¢
evre gbzlenir. Bunlar gizli (bekleme) evresi, kasiima evresi
ve gevseme evresidir.
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A. Asagidaki bosluklara uygun kelimeleri yerlestiriniz. . C. Asadidaki sekildeki harflerle gdsterilen béliimlerin isim-

- . - - . lerini yaziniz.
1. Cizgili kas hucrelerinin kasilmasi igin motor néron akson ucun- y

dan ... salinr.
2. Gizgili kas hicrelerinde enine bantlasmanin gézlenmesinin te- 1
mel nedeni .........cccccuvenee. VE e proteinlerinin !
dizenli bir dizilim yapmasidir.
Akson ucu
R 3

3. Bir kas hucresinin uyariimasindan sonra kasilmaya baglayin-
caya kadarki evreye ............cccoeeiieiiennnn evresi denir. >

4. Sarkomerin kasilmasi sirasinda A bandi boyu .................. ,
H bandi boyu .........cccceniennn

5. Motor néron akson ucu ile kas hticresinin en yakin oldugu boél-

1. yapr:
2. yapu:
3. yapt:
4. yapi:
5. yapu:

B. Asagidaki ciimlelerden dogru olanlara “D”, yanls olanla- 6. yapr:

ra “Y” yaziniz.
7. yapt:

1. Kas hucrelerinin dinlenme durumunda hafif kasili olmasi
durumuna tonus denir.

2, Kreatin fosfat buttin kas doku htcrelerinde enerji kaynagi
olarak kullanilabilen molekuldur.

3. D Kalp kasi hicrelerinde enine bantlasma gozlenmez.

4, Kas htcrelerinde 1511 fazla kirdigi igin koyu gozlenen bol-
gelere | bandi denir.

5. Huxley’in kayan iplikler hipotezine gbre kasiima sirasinda
aktin ve miyozinlerin boyunda kisalma meydana gelir.

p
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D0z kas bulunan organlar:

a. Atar damar, toplar damar

b. Mide

c. ince ve kalin bagirsak

d. idrar torbasi

e. Uterus

Sarkomer yapisindaki bélumler:

1- 1 band

2- A band

3- H bandi

4- Miyozin

5- Aktin

Tonus: Kaslarin gevsemis halde iken hafif kasili olmasi duru-
muna denir. Orta beyin tarafindan kontrol edilir.

Sarkoplazma: Kas hucrelerinin hiicre zarina verilen 6zel
isimdir. Sarkolemmada kasilma uyarisini algilayan reseptor-
ler bulunur.

Miyoglobin: Cizgili kas hicrelerinde oksijen depolayan mo-
leklldUr. Protein ve demirden olusur. Gizgili kaslara kirmizi
rengi verir.

Sarkomer: Cizgili kas hicrelerinde kasilmayi saglayan en
kiigUk birimlerdir. iki Z cizgisi arasinda bulunan aktin ve mi-
yozin proteinlerden olusur.

Cizgili kas hucreleri:

a. Enine bantlagsma gézlenir.

b. Cok cekirdekli yapiya sahiptir.

c. Hucreleri silindirik sekillidir.

d. Hizl calisir, cabuk yorulur.

e. Miyoglobin molekdlleri bulunur.

Kas sarsi: Kas hdcrelerinin kasilma uyarisi aldiktan sonra bir
kere kasilip gevsemesi olayidir. Ug evreden olusur.

Gizli evre: Uyariimadan sonra kasilma hazirliklar yapilir.
Kasilma evresi: Kas hucre boyu kisalr.

Gevseme evresi: Kas hilicre boyu genigler.

Kas hucresinin kasilma sureci:

a. Motor ug plaktan asetil kolin salinr.

b. Sarkolemmadaki reseptor uyarilir ve elektrokimyasal degi-
simler gerceklesir.

c. Alinan uyari sarkoplazmik retikuluma ulagir ve bu organel-
de depolanmis Ca iyonlari serbest birakilir.

d. Serbest kalan Ca iyonlari ATPaz enzimlerini aktiflestirir. Ak-
tinlerin miyozin baslarina baglanmasini saglar.

e. Aktin proteinleri miyozinler Gzerinde kayarak hareket eder,
sarkomer boyu kisalir.

Sarkomerin gevsmesi sirasinda:

a. Z gizgileri birbirinden uzaklasir.
b. Sarkomer boyu genisler.

c. A bandi degismez.

d. H ve | bandi genisler.

e. Aktin ve miyozin boyu degismez.

100
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Sarkomer yapisinda bulunan:

A band:: iki Z band arasinda kalan miyozinlerin boyuna de-
nir. Bu bélge mikroskopta 1sigi az gecirdiginden koyu olarak
gozlenir.

H bandi: A band icerisinde aktin proteinleri arasinda kalan
bélimdur. Mikroskopta A bandi ortasinda yari aydinlik olarak
go6zlenir.

| bandi: Z cizgileri ile A bandi arasinda kalan bélimdur. Bu
boélimde aktin proteinleri bulunur. Mikroskopta 1s1d1 fazla ge-
cirdiklerinden aydinlik bélge (acik renkli) olarak gézlenir.

Kasilma surecinde:

a. Oncelikle hazir ATP molekalleri kullanilir.

b. Kreatin fosfat molekdllerinin pargalanmasi ile agiga ¢ikan
enerji ile ATP sentelenir ve kullanilir.

c. Oksijenli solunum ile ATP uretilir ve kullanilir.

d. Oksijen yetersizliginde laktik asit fermantasyonu ile takvi-
ye ATP uretilir ve kullanilr.

Antagonist kas: Bir hareketin yapilmasi sirasinda zit yénlu
calisan kaslara denir. Ornegin kolun bilkilmesi sirasinda
pazu kasl kasilirken arka koldaki triceps kasi gevser.
Sinerjist kas: Bir hareketin yapilmasi sirasinda ayni anda ka-
silip gevseyen kaslardir. Ornegin karin kaslari birlikte kasilir
ve gevser.

| band Abandi | bandi
'_. Y - —|‘__
—
‘J_
e s e o ndi s
Z cizgisi | Aktin iplikcikleri Miyozin iplikgikleri] Z cizgisi

=
Sarkomer

Kas distrofisi X kromozomu Uzerinde ¢ekinik olarak taginan
kalitsal bir hastaliktir. Erkeklerde gbézlenme olasiligi daha faz-
ladir. Kaslarda distrofin isimli proteinin tretilememesi sonucu
kaslarin gittikge zayiflamasi ve hareket yetenegini kaybetme-
siyle hastalar 6z bakimlarini yapamaz. 20’li yaslarda genellik-
le 6lm gerceklesir.

A. Bosluk Doldurma Cevaplari

1.

4. degismez, daralir.

asetil kolin 2. aktin, miyozin 3. gizli (bekleme) evresi

5. motor ug plak

B. Dogru “D”, Yanlis “Y” Cevaplari

1.D 2.Y 3.Y 4.Y 5.Y
C. Sekilli Soru Cevaplari

Sekilde gdsterilen bélumler:

1. Akson 2. Kas hlcresi 3. Sarkolemma 4. Miyofibril
5. Salgi kofulu 6. Mitokondri 7. Sinaps boslugu

itp

11. SINIF BiYOLOJI



P SiNDIRIM SISTEMI BOLUM - 6
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Peristaltik harekelerin mideden agiza dogru ters olarak ger-

BuyUk molekulli besinlerin, su ve enzimler yardimi ile yapi-
taslarina (monomer) ayrilmasina sindirim denir. Sindirim tep-
kimeleri sirasinda ATP harcanmaz.

Sindirimde temel amag, besinlerin hiicre zarindan gegebile-
cek duruma getirilmesidir.

Besinlerin sindiriimesi surecinde mekanik ve kimyasal sindi-
rim olaylari gerceklesebilir. Besinlerin enzim kullanilmadan,
dis, midedeki kas hareketleri ve safra sivisi yardimiyla daha
klguk parcalara ayriimasina mekanik (fiziksel) sindirim de-
nir. Mekanik sindirimin amaci enzimlerin etki ylzeyini artir-
maktir. Besinlerin su ve enzimler yardimiyla parcalanmasina
ise kimyasal sindirim denir. Sindirim olay daha ¢ok kimya-
sal sindirimi ifade eder.

Kimyasal sindirimin hticre icinde gerceklesmesi durumuna
hdcre ici sindirim, hticre disinda gerceklesmesi durumuna
ise hlcre digi sindirim denir.

1. Sindirim Organlari
a) Agiz

Besinlerin vicuda alinmasini saglar. Hem fiziksel hem de
kimyasal sindirim baglar.

Bir digin gérinen kismina tag, dis eti ile birlesmis bélimune
boyun, cene kemigi igine yerlesmis bolimune ise kdk denir.
Digin digindaki en sert bélime dis minesi, minenin altindaki

ceklesmesi kusma olayini saglar.

d) Mide

Yemek borusu ile midenin baglandigi bélime mide agzi
(kardia), midenin ince bagirsak ile baglantii bélimune ise
mide kapisi (pilor) denir. Mide agzi, mide iceriginin yemek
borusuna geri dénmesini énler. Mide kapisi ise mide igeri-
ginin kontrolli olarak onikiparmak bagirsagina gecmesini
saglar.

Midede besinler gecici olarak depolanir, hem kimyasal hem
de mekanik sindirim gerceklestirilir.

Midenin i¢ kisminda mukoza tabakasi vardir. Ortada daire-
sel, boyuna ve capraz yerlesmis diiz kaslar, en dista ise bag
doku bulunur. Mukoza tabakasindaki hicreler mide 6z suyu
ve gastrin hormonu salgilar. Dz kaslar midenin galismasini
saglar. Bag doku ise mideye dayaniklilik saglar.

Midenin calismasini vagus siniri ve gastrin hormonu dizen-
ler. Besinler agizda cignenirken vagus sinir bazi mukoza
hdcrelerini uyarir. Bu hiicrelerden gastrin hormonu salgilanir.
Gastrin hormonu yine bazi mide bezlerini uyararak mide 6z-
suyu salgilatr.

Mide ézsuyunda; pepsinojen, hidroklorik asit (HCI) ve mu-
kus bulunur.

HCI, pasif olan pepsinojeni aktiflestirir ve pepsine dénistu-
rir. Pepsin enzimi proteinleri kismi sindirime ugratir. Ayrica

kemik boélime dentin, icte kan damarlari ve sinirlerin bulun-
dugu boélime ise pulpa denir.

Sindirime yardimci olan tikuruk bezleri, dil alti, cene ve kulak
alti bélgelerinde ciftler halinde bulunur.

TUkUruk sivisi agizin devamh nemli kalmasini, besinlerin yu-
musatiimasini, yutmanin kolay olmasini saglar. Tukurik bi-
lesiminde, su, mukus, amilaz (pityalin) enzimi, sodyum ve
kalsiyum gibi mineraller, glikoprotein ve lizozim enzimleri
bulunur. 3
TOkarUkteki amilaz pismis nisastanin kimyasal sindirimini
baslatir. Lizozim enzimleri ise bazi mikroplarin élmesini sag-
lar. Antimikrobiyal etki ile dis gurimesini dnler.

b) Yutak
Agizin arkasinda, soluk ve yemek borusunun Gzerindeki bos-
luktur. Yutak bélgesinde girtlak kapagi (epiglottis) bulunur.

midenin asidik olmasi agiz yolu ile gelen bazi mikroplarin &l-
durdlmesini saglar.

Midenin kendi kendini sindirmesini énleyici bazi adaptasyon-
lar vardir. Bunlar;

¢ mide i¢ yUzeyinin mukus tabakasi ile korunmasi,

¢ pepsinin pepsinojen seklinde inaktif olarak salgilanmasi,

e ic yuzeyindeki epitel dokunun hizli yenilenmesi,

e HCI' nin dogrudan ve rastgele degil de gastrin hormonunun et-
kisi ile kontrollt olarak salgilatiimasidir.

Mide 6zsuyu ile karisan besinler yari akigkan bir sivi haline dénu-
sUr. Bu siviya kimiis denir.

Mide agzi (Kardia)

3 Yemek

Bu kapak yutkunma sirasinda soluk borusunu kapatir ve be- T

Mukoza

q . . o ' “ ' % Bafj doku
sinlerin yemek borusuna gegmesini saglar. ! “a \ {2
c) Yemek Borusu 1 \;- : i yx
Yutak ile mide arasinda bulunan yaklasik 25 cm uzunlugun- Mide kapis! /
(Pilor) .

Kas

da 2 cm capinda borudur. Yemek borusundan &zel salgilar
tabakasi

salinmaz.

Yemek borusunun genel yapisi U¢ tabakadan olusur. En ic
kisminda epitel dokudan olusan mukoza tabakasi, ortada
halka seklinde ve boyuna uzanan diz kaslar, en dista bag e

doku bulunur. ‘
)
P

| =Bag doku

Mt __ Kas
“~tabakas

9
Onikiparmak &
bagirsad
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SiNDIRIM SiSTEMI KONU & P

e) ince bagirsak

ince bagirsak sindirimin tamamlandig, sindirim Grlinleri ve
diger besinlerin emildigi sindirim kanalinin en énemli bélim-
lerinden biridir. incebagirsak ortalama 7 - 8 m uzunlugunda
ve 3 cm ¢apindadir.

incebagirsagin mideye birlestigi yaklasik 20 cm’lik bélime
onikiparmak bagirsagi (duodenum) denir. Orta bélimine
jejenum (bos bagirsak), son bélimune de ileum (kivrimli ba-
girsak) denir.

ince bag@irsagin i¢ ylizeyinde salgilama ve emilim gercekles-
tiren mukoza tabakasi bulunur. Orta bélgesindeki boyuna ve
halkasal duiz kaslar peristaltik hareketlerle besinlerin ilerle-
mesi saglanir. Dig ylizeydeki bag doku ise dayaniklilik saglar.
Bagirsak i¢ ylUzeyini 6rten epitel doku villus denen kivrimlar
olusturarak yuzeyi genigletir. Ayrica villuslarin Gzerinde de
mikrovillusler vardir. Villuslerde kan ve lenf dolasimina ait kil-
cal damarlar bulunur.

Mide icerigindeki asitli kimUstn ince bagirsaga gecmesiyle
ince bagirsak mukozasindan sekretin ve kolesistokinin hor-
monlari salgilanir.

Sekretin hormonu pankreastan bikarbonat iyonlarinin sal-
gllanmasini saglayarak ince bagirsak pH’sini (7-8) diizenler.
Ayrica karacigerde safra Uretimini ve safra salinmasini artirir.
Kolesistokinin hormonu ise hem safra kesesinin kasilarak
safranin kanalina dékilmesini, hem de pankreas enzimleri-
nin salgilanmasini saglar.

ince bagirsak mukozasindan bazi sindirim enzimleri (amino-
peptidaz, dipeptidaz, nikleotidaz, maltaz, stkraz ve laktaz),
sindirime yardimci enterokinaz enzimi salgilanir. Enterokinaz

enzimi, pasif halde salinan tripsonojen enzimini aktiflestirir.

tabakasi

Toplar damar

Epitel hiicreleri

tp
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kesesi

f) Kalin bagirsak

ince bagirsak ile ants arasindaki 1-1,5 m uzunlugunda or-
gandir. ince bagirsak ile kalin bagirsagin birlestigi yere kér
bagirsak (cekum) denir. Kér bagirsakta parmak seklinde
uzantiya apandis, bu yapinin iltihaplanmasi durumuna ise
apandisit denir. Apandis lenf digumu olup, sindirim kanali ile
gelen mikroplarn etkisiz hale getirir.

ince bagirsak ile kalin bagirsak arasinda bulunan kapak kalin
bagirsaktaki artiklarin geri gelmesini énler.

Genel yapisi ince bagirsaga benzer. Ancak villis ve mikrovil-
lGsler bulunmaz. Yani i¢ yuzeyi duzdur.

Kalin bagirsakta sindirim olmaz, sindirilemeyen maddelerin
(posa) toplandidi ve disariya atildigi organdir.

Kalin bagirsakta su, mineral ve B, K vitaminlerinin emilimi
olur.

Kalin bagirsakta yasayan bazi yararll (mutualist) bakteriler B
ve K vitaminlerini sentezler. Sentezlenen bu vitaminler yine
kalin bagirsaktan emilir.

2. Sindirime Yardimci Organlar
a) Pankreas

Pankreas, hem hormon hem de sindirim enzimleri salgiladigi
icin karma bez 6zelligindedir. Pankreas sindirim enzimlerini
Virsling kanali ile dnce Water kabarcigina déker. Orada safra
swvisi ile birleserek oniki parmak bagirsagina dokulir.

Pankreasin salgl yapmasinda, sekretin ve kolesistokinin hor-
monlari etkili olur.

Pankreas 6z suyunda su, bikarbonat iyonlari, amilaz, li-
paz, karboksipeptidaz, tripsinojen, kimotripsinojen, nikleaz
(DNAaz, RNAaz)bulunur.

Pankreas 6z suyu bazik oldugundan mideden gelen asitli be-

sinlerin nétralize edilmesinde etkili olur.

Mide

Safra kanall

Koledok
kanal

Vater

Virsung
kabarcigi A

Onikiparmak bagirsagi

11. SINIF BiYOLOJI
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b) Karaciger

Karaciger sindirime yardimci olarak safra sivisi dretir. Uretilen
safra sivisi safra kesesinde depolanir ve kolesistokinin hor-
monu etkisiyle salinir.

e  Safranin iceriginde su, safra tuzlar, kolesterol, yag asitleri
ve bilirubin bulunur. Sindirim enzimleri bulunmaz.

Safra sivisinin gérevleri

e Yaglan yag damlaciklar haline dénustererek fiziksel sindiri-
mini saglar.

*  Mideden gelen asitli besinleri notralize ederek pankreas ve
incebagirsaktan salinan sindirim enzimlerinin etkinligini artirir.

o Bazi bakterilerin cogalmasini énler. Buna bagli bagirsak iceri-
ginin kokusmasini engeller.

e Yaglarn sindirim Grtnlerinin ve yagda ¢dzinen vitaminlerin
emilmesini kolaylastirir.

Karacigerin diger bazi gérevleri

e  Fazlaolan glikozlarn glikojen olarak depolanmasi gerektigin-
de glikoz olarak kana verilmesi

e A, D, E, Kvitaminlerinin fazlasinin depolanmasi, gerektiginde
kana verilmesi

e Avitamini 6nculiinden A vitamini sentezlenmesi

°  Amonyagin (NH,) tGreye donlstlriimesi

*  Yaglanmig alyuvarlarin parcalanmasi

¢ Hidrojen peroksitin (H,0,) su ve oksijene parcalanmasi
o Alkolin parcalanarak zararl etkisinin gideriimesi

e Hormonlarin fazlasinin parcalanmasi

e Fibrinojen, albumin ve globulin gibi kan proteinlerinin Gretil-
mesi

e Vucut sicakliginin dengelenmesine yardimci olmasi

Karacigerle baglantih damarlar

e Aort atardamarindan ayrilarak karacigere kan getiren damara
karaciger atardamari denir. Oksijen yénUyle temiz kan tasir.
Besin, amonyak, Ure orani diger organlara giden atardamar-
lara benzerlik gdsterir.

e Sindirim organlarindan c¢ikan toplardamarlar birleserek kapi
toplardamari olarak karacigere kan getirir. Bu damardaki ok-
sijen orani az, karbondioksit orani fazladr.

o  Tokluk durumunda en fazla besin orani kapi toplardamarinda
bulunur. Karaciger besinlerin fazlasini depolar ve besin ora-
nini azaltir ve dengeli duruma getirir. Aclik durumunda kapi
toplardamarindaki besin orani azdr.

11. SINIF BiYOLOJI
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Karacigerden bir tane karaciger ustti toplar damar ¢ikar ve
alt ana toplardamarina baglanir. Bu damardaki oksijen orani
az, karbondioksit orani fazladir. Ayrica Ure orani en fazla du-
rumdadir. Aglik durumunda depolanan besinler kana verilir

ve besin orani en fazla dizeye ulasir.

Karaciger Ustu
toplar damari -

Karaciger
atar damari

Kapli

Koledok toplar damari

kanali

Besinlerin Kimyasal Sindirimi

a) Karbonhidrat Sindirimi

Agizda
Nisasta, .
glikojen + Su Amilaz Maltoz
incebagirsakta
Ni_§a§ta, Amilaz .
glikojen + Su Maltoz + Dekstrin
Maltaz
Maltoz + Su Glikoz + Glikoz
Skroz + Su —9K®2___ Gjikoz + Fruktoz
Laktaz
Laktoz + Su Glikoz + Galaktoz

insan sindirim kanalinda seliiloz ve kitin
sindirimi yapilmaz.

" BIiLGi PENCERESI &%)

i

Maltaz, siikraz, laktaz: ince bagirsak 6zsuyuda bulunan bu
enzimlerin genel adi DISAKKARIDAZ .
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Proteinlerin sindirim ve emilimi ile ilgili asagidaki ifade-
lerden hangisi yanhstir?

A) Proteinleri sindiren enzimlerin bazilari asidik bazilar ba-
zik ortamda iyi ¢caligir.

B) Pankreas 6zsuyu proteinlerin ylzeyini arttirarak sindirim
tepkimelerini hizlandirir.

C) Incebagirsakta lgten fazla enzim cesidi ile proteinlerin
sindirimi tamamlanir.

D) Aminoasitler villuslardan kan kilcallarina ve oradan da
kapi toplardamarina gecerler.

E) incebagirsaktan salinan enterokinaz tripsinojeni aktif-
lestirir.

Sindirim enzimlerinin Uretildikleri yer ve etkiledikleri be-
sin maddeleri ile ilgili agagidaki eslestirmelerden hangisi
dogrudur?

Enzim Uretildigi yer ~ Etkiledidi besin
A) Pepsin Pankreas Protein
B) Amilaz Mide Nisasta
C) Lipaz Pankreas Yag
D) Dipeptidaz Pankreas Protein
E) Laktaz incebagirsak  Nisasta

insan viicudunda gerceklesen bazi metabolik olaylar asag-
da gdsterilmistir.

- | I I
Glikojen — Glikoz — Piriivat —> AsCoA

lIV

CO, + H,0
Buna gére, numarali olaylardan hangileri hem hiicre igin-
de hem de hiicre disinda gerceklesebilir?

A) Yalniz | B) Yalniz lI
E)I, llvelV

C) lvelll
D) Il ve IV

11. SINIF BiYOLOJI

Kimotripsinojen

l<—|

Kimotripsin

Polipeptit ——— ||

Protein sindiriminin bazi asamalari yukarida verilmigtir.

Buna gore, numaral yerlere asagidakilerden hangisi ya-
zilabilir?

A) Enterokinaz Aminoasit
B) Tripsin Dipeptit
C) Sekretin Aminoasit
D) HCI Dipeptit
E) Dipeptidaz Aminoasit

Asetilsistein maddesi iceren ilaclar, solunum yollarindaki sal-
gllarin akiskanh@ini artirarak disari atilmasini kolaylastirir. (Mu-
kusun kimyasal yapisini bozarak akiskanhgini artirir.) Bu ne-
denle Ulserli hastalarin bu ilaci kullanmalari sakincalidir.

Ulserli hastalarin bu ilaci kullanmalarinin sakincali olma-
sinin nedeni;

I. ilacin mukusu ¢bézerek mukus tabakasinin incelmesine
neden olmasi,

Il. mukus tabakasinin mideyi, HCI ve enzimlere karsi koru-
masl,

Ill. mukus tabakasinin proteinlerin sindiriminde gorev al-
masi

durumlarinin hangileri ile aciklanabilir?
A) Yalniz | B) Yalniz Il
D) lvell

C) Yalniz Il
E) lvelll

itp
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Pankreasta iiretilen ve proteinleri sindiren tripsin enzimi- ' 9. Karacigerde asagidaki olaylardan hangisi gerceklestiril-
nin, pankreas ve virsung kanalindaki hiicrelere zarar ver- mez?
memest A) Depolanmig glikojenlerin aclik durumunda hidroilz edi-
I. lipaz ve amilaz enzimleriyle birlikte salgilanmasi, 1 lerek kandaki glikoz miktarinin artiriimasi
Il. tripsinojen seklinde inaktif olarak salgilanmasi, : B) Zehirli olan amonyak molekullerinin daha az zehirli olan
Ill. proteinleri aminoasitlere kadar parcalayamamasi Ureye donbsturdlmesi
durumlarinin hangileriyle agiklanabilir? C) Pankteas.ln S|r.1d|r|m enzimi salgilamasini uyaran hor-
! mon Uretilmesi
A) Yalniz Il B) Yalniz Il C)lvell ! L
1 D) A,D,E,K vitaminlerinin fazlasinin depolanmasi
D) llvelll E) I, llvelll 1
! E) Protein, yag ve karbonhidratlarin gerektiginde birbirine
! dénusimunin saglanmasi
insan sindirim kanalinda gorev alan; :
. amilaz, 3
Il. pepsin, ~ 10. insanda glikojenin sindirim siirecinde;
ll. tripsin, I maltaz,
IV. enterokinaz 3 II. stkraz,
enzimlerinden hangileri bazik ortamda calisabilmek- IIl. amilaz,
tedir? IV. lipaz
A lvell B) Ivelll C)livelll | enzimlerinden hangileri gérev alir?
D) llve IV E) 1, NN A lve B) Il ve IV C) lllve IV
! D) I, il ve IV E) I, llve IV
insanda, sindirim kanalinda emilen glikozun kalbe gelene ka-
dar izledigi yol asagida sematize edilmistir. }
Sag kulakgik 3
Glikoz emilimi V) |
l © 11. Insanlarda meydana gelen mutasyonlar sonucu bazi sindirim
incebagirsak Altana enzimlerinin Uretilemedi@i géralmustar.
kilcallari (1) toplardamari ! )
l (V) Buna goére;
- ! . tUkdruk bezlerinde Uretilen amilaz,
gsrﬂatsi:lz;r —> Karaciger —> Karaciger :
topl?llrlc;amarl j Il. pankreasta sentezlenen lipaz,
: Ill. incebagirsakta Uretilen maltaz
Buna gore, numarali damarlarin hangilerindeki glikoz enzimlerinden hangilerinin iiretilememesi ile ilgili besin
miktari sag karinciktaki degerinden fazla olur? 3 monomerlerinin olugsmasi engellenmis olur?
A)lvell B) llvelll C)livelv A) Yalniz | B) Yalniz Il C) Yalniz lll
D) llve V E) LI MvelV D)lvell E) llve lll
it
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insanda besinlerin emilimi ile ilgili agagida verilen bilgi-
lerden hangisi yanhstir?

A) Monosakkaritler emildikten sonra bagirsaktaki kan kil-
callarina gecer.

B) Yaglarin sindirim GrUnleri emildikten sonra lenf sistemi-
ne gecerek kalbe tasinir.

C) Kalin bagirsaktan organik besin cesitleri emilmez.

D) Aminoasitlerin emildikten sonra ugradigi ilk organ kara-
cigerdir.

E) Organik besinlerin emilmesi sirasinda difiizyon ve aktif
tasima olaylari gergeklestirilir.

Pankreasla ilgili verilen asagidaki bilgilerden hangisi
yanlistir?

A) instlin ve glukagon hormonlari salgilar.
B) ikiden fazla gesitte sindirim enzimi Gretir.

C) Sindirim enzimlerini virsiing kanaliyla incebagirsaga bo-
saltir.

D) Glikozun fazlasini glikojen olarak depolayarak kan seke-
rini dengelemede gbrev alir.

E) Bazik 6zellikte sivi salgilayarak bagirsak ici pH dengesi-
nin saglanmasinda etkili olur.

Tukiirik bezleri ve tikriik sivisi ile ilgili asagidaki bilgiler-
den hangisi yanhgtir?

A) Agdizicine 6zel kanallar ile tikuruk salgilayan alti ayri bez
bulunur.

B) Tukuaruk sivisindaki lizozim enzimleri bazi mikroplari 6l-
durdr.

C) Kulak altr tikirtk bezlerinin iltihaplanmasi durumunda
kabakulak hastaligi olusur.

D) TukUruk sivisi besinlerin gigneme ve yutulmasini kolay-
lastirir.

E) Tukaruk sivisi ile pismis proteinlerin kimyasal sindirimi
baslatilr.

11. SINIF BiYOLOJI
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Biyoloji dersi 6gretmeni sindirim sistemini bitirdikten sonra
6grencilere asagidaki gibi bir etkinlik yaptirmistir. Bu etkinlik-
te her dogru yaniticin 10, her yanlhs igin -5 puan alacaklarini
sOylemistir.

Sindirim sistemi ile ilgili bilgiler

Dogru Yanhs

® Mide mukoza tabakasindaki hiicrelerin
hizli rejenerasyon yeteneginin olmasi D D
kendi salgilarindan korunmasinda
olumlu etki olusturur.

® Pankreastan sindirim enzimlerinin
salgilanmasinda kolesistokinin D D
hormonu uyarici etki yapar.

@® Nisastanin tamamen sindiriminde
amilaz, maltaz ve siikraz enzimleri [] []
kullaniimak zorundadir.

® Bagirsaktan emilen yaglarin sindirim
arnlerinin ilk kana karistigi damar D D
sol kopriicik alti toplar damaridir.

® Karacigerden uretilen safra bilesiminde D
yaglari sindiren lipaz enzimi bulunur. D

Bu etkinlige cevap veren Zeynep'in isaretlemesi asagida

verilmistir.
[]
[]
L]
L]
[]

Buna gore, Zeynep’in cevaplari ile ilgili;
I.  Etkinlikten 50 puan almistir.

Il. Safra sivisi bilesiminde lipaz enzimi bulunmadigini bil-
mektedir.

Ill. Nisastanin sindirim slrecinde siUkraz enziminin gérev
almadigini bilmektedir.

ifadelerinden hangileri dogrudur?

A) Yalniz Il B) Ivell C) lvelll

D) Il ve llI E) I, lvelll
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Sindirim organlarindaki emilim olaylar ilgili,

I.  Monomer besinlerin emiliminde diftizyon ve aktif tasima
yéntemleri kullanilabilir.

Il. Mide icerisinden kana emilim olayi gerceklestiriimez.

Ill. Kalin bagirsaktan kana dogru vitamin emilimi gercekle-
sebilir.

IV. Agizda nisastanin sindirim Urtnleri dogrudan kana emi-
lir.
ifadelerinden hangileri dogrudur?
B) 1l ve I
D) I, 11 ve Il

A) I ve Il ) Il ve IV

E) I, lve IV

6. Asagidaki sekilde insan sindirim sistemindeki bazi organlar

gOsterilmistir.

1. organ

Buna gére, numarh organlarla ilgili agsagida verilen bilgi-
lerden hangisi yanhstir?

A) 1. organdaki bazi hicrelerde yaslanmis olan alyuvarlar
parcalanir.

B) 2. organda Uretilen hormon cesidi yine kendine ait bazi
hacreleri uyararak salgi yaptirir.

C) 8. organda Uretilen sindirim enzimlerinin tamami pasif
halde salgilanir.

D) 4.organin mukoza tabakasindaki farkli hiicrelerden hor-
mon ve sindirim enzimi salgilanabilir.

E) 1. organin sindirim bosluguna salgiladigi sivinin bilesi-
minde sindirim enzimleri bulunmaz.

124 1-C 2-D 3-E 4-E
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Bazi bireylerde gece uykusu sirasinda mide igeriginin yemek
borusuna gelmesi durumuna reflti hastaligi denir.

Buna gore, reflii hastalig ile ilgili;

I.  Mide giris kapisindaki kapagin iyi kapanmamasi duru-
munda ortaya ¢ikar.

Il. Yiksek yastik kullaniimasi yemek borusuna gelen sivi-
nin azalmasini saglar.

Ill. Refll hastasi birey sabah uyandiginda yemek borusun-
da yanma hisseder.

IV. Refll hastasi bireylerde protein sindirimi daha kolay ve
hizli gerceklesir.

ifadelerinden hangileri dogrudur?

A) 1 ve li B) Il ve Ill
D) I, 1l ve I

C) Il ve IV
E) I, llve IV

insan sindirim sisteminde;
I. glikojen,

1. trigliserit,

Ill. sellloz,

IV. vitamin

besinlerinden hangileri viicudun tirettigi enzimlerle sindi-

rilebilir?
A | vell B) 1l ve lll

D) I, 1 ve Il

C) Il ve IV
E) I, llve IV

insanda;

I. karaciger,

Il. bdbrek,

lll. pankreas,

IV. dalak

organlarindan hangileri sindirim kanal ile baglantil de-
gildir?

A) I ve i B) I ve lll

D) Il ve IV

C) Il ve IV
E) I, llve IV

11. SINIF BiYOLOJI
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1. insanda ince bagirsak duvarinin yapisinda bulunan bé- | 4

4. Asagidaki sindirim enzimlerinin hangi organlardan salgi-
limleri ve 6zelliklerini yaziniz. : landiklarini yaziniz.

Lipaz:
NuUkleaz:
Tripsinojen:
Pepsinojen:
Maltaz:

2. Asagidaki sekilde karacider genel yapisi gosterilmistir:

5.

Midenin kendi salgilarindan zarar gérmesini 6nleyen dort
ozelligini yaziniz.

Koledok 2. damar
kanali !

Sekildeki numarali damarlarin isimlerini yaziniz. Tokluk

durumunda bu damarlardaki glikoz oranlarini karsilastiri-

niz.

3. Karacigerin gérevlerinden bes tanesi yaziniz. 6.

Fiziksel ve kimyasal sindirim kavramlarini aciklayiniz.

p
11. SINIF BivOLOJI
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7. Emildikten sonra kana gegen besin gesitlerini ve emilim- : 10. Pankreas salgilari ile safra salgisinin ince bagirsaga ta-
den sonra kalbe gelinceye kadar izledigi yolu yaziniz. f sinmasini aciklayiniz.

8. Birinsanin diski bilesiminde seliiloz, epitel hticre dokiintile- @ 11. Sekretin ve kolesistokinin hormonlarinin gérevlerini yazi-
ri, maltoz, bakteriler, az miktarda besin monomerlerine rast- niz.
lanmistir. !

Buna gore, bu kiside hangi sindirim enzimi eksik salgi-
lanlanmigtir? Nedeni ile birlikte agiklayiniz.

12. Mide icinde meydana gelen yaralara Ulser hastaligi denir.

Buna gore, lilser hastaliginin nedeni ve sonuglari ne ola-

9. Dipeptidaz, tripsin, pepsin, aminopeptidaz enzimlerinin .
bilir yaziniz.

protien sindiriminde gorev alma sirasini yaziniz.

it
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1. insanda lenf sisteminin {i¢ temel gérevini yaziniz. 4. Vicuda mikrop girisini 6nleyen dért tane fiziksel engel

mekanizmasi yaziniz.

2. Asagdidaki sekilde aktif bagisiklik streci gosterilmistir:

o B lenfosit

3 &
Antijen ™ o ; \ igil
E_r_]fekte "%, kimyasal |
hicre * \maddeler .
Normal |
& hiicre |
o |
‘v' _Fagosit :
. .\l}‘ Plazma _ . 5. Bagirsaktan emilen yaglarin sindirim uriinlerinin kalbe
\"j\“‘/‘ hiicresi Cols . 7 : gelinceye kadar izledigi yolu yaziniz.
\ / '
AntikorA\ -
X >—Zzam :@‘ Boliinme
Hafiza e 3 A
hucreleri 3

Bu sekilde hangi yapi veya molekiillerin yerleri yanlis
yazilmistir?

3. Lenf ve bagisiklik sisteminde kullanilan asagidaki kav-

6. Sag bacaktan ve sag koldan toplanan lenf sivilarinin ilk
ramlari aciklayiniz.

kana aktarildigi damarlari yaziniz.
Lenf digumu:

Antikor:
Pasif bagisiklik:

Dogal katil hticre:

p
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7. liltihaplanma siirecinde meydana gelen olaylan sirasiyla | 10. Otoimmiin hastalik nedir? iki tane otoimmiin hastalik ya-
yaziniz. ziniz.

8. Ozgiil bagisiklikta etkili olan hiicre gesitlerini ve etki me-

kanizmalarini kisaca agiklayiniz. 11. Birincil ve ikincil bagisiklik tepkisini grafik cizerek géste-

riniz.

12. AIDS hastaligi ile miicadelenin zor olmasinin iki temel ne-

9. Aktif bagisikligin nasil kazanilacagini aciklayiniz. T
denini yaziniz.

it
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————
1. Asagidakilerden hangisi insanda kisirlik nedenlerinden bi-

ri degildir?
A) Kadinda uterus i¢ duvarinin ince olmasi
B) Erkekte FSH salgisinin yeterli miktarda olmamasi

C) Erkekte oluslan spermlerin tamaminin n kromozomlu ol-
masi

D) Kadinda ovaryumda yumurta Uretiminin yapiimamasi

E) Kadinda fallopi tiplnde tikanikliga neden olan yapilarin
bulunmasi

insanda zigottan yeni bireyin olugmasi siirecinde;
I. farkllasmanin gerceklesmesi,

Il. morulanin olugmasi,

Ill. doku ve organlarin olusmasi,

IV. gastrula evresinin olugsmasi

olaylarinin gerceklesme sirasi asagidakilerin hangisinde
dogru olarak verilmistir?

A)L-1-1V -1 B) -1V -Il-1 C)ll-IV-I-1il
D) IV-1I-1I-1 E)I-1-1V-II

Bir disi bireyde menstriiasyon dénglisu stirecinde;
I.  endometrium dokusunun kalinlagmasi,

Il. fallopi tipinde yumurtanin ilerlemesi,

Ill. kandaki 6strojen miktarinin artmasi,

IV. ikincil oositlerden bir tanesinin mayoz bélinmesini ta-
mamlamasi

olaylarindan hangileri folikiil evresinde gerceklesir?
A)lvell B) Il ve llI C) lllve IV

D) I, ITve lll E) I, lllve IV

11. SINIF BiYOLOJI

insanda yumurta retimi ile ilgili asagidaki bilgilerden han-
gisi yanlistir?

A) Yumurta olusumu folikil keseleri igerisinde gerceklesir.

B) Yumurtanin olusum sureci FSH hormonu uyarisi ile bas-
lar.

C) Yumurtayi olusturacak olan hucre ikincil oosit te haploit
kromozom bulunur.

D) Bir yumurta ana hicresinden bir tane aktif yumurta Gre-
tilmektedir.

E) Yumurta olusum surecinde olusan kutup hucrelerinin
doéllenme 6zelligi yoktur.

5. Asagidaki resimde yenidogran bebek ve plasenta gdsterilmis-

tir.

Buna goére;
|. Plasentada fetus ve anneye ait kilcal damarlar bulunur.

Il. Plasentada fetlis ve annenin kan hucreleri birbirine kari-
Sir.

lll. Plasenta bdlgesinden alinan besinler gébek kordonun-
daki toplardamar ile fetise dogru tasinir.

IV. Gobek kordonundaki atardamarda karbondioksit orani
fazla olan kan bulunur.

ifadelerinden hangileri dogrudur?
A)lvell B) Il ve llI
D) I, Il ve lll E) LI 1l ve IV

C) llve IV

kop

221



[

UREME SISTEMI

Biyoloji dersi 6gretmeni Greme sistemini bitirdikten sonra 6g-
rencilere asagidaki gibi bir etkinlik yaptirmistir. Bu etkinlikte
her dogru yaniticin 10, her yanlis icin -5 puan alacaklarini séy-
lemigtir.

Ureme sistemi ile ilgili bilgiler

Dogru Yanlis

® Gelisme surecinde morula evresindeki
hiicrelerin toplam agirhigi zigotun D D
agirligina gére daha az olur.

® Erkeklerde FSH etkisiyle inhibin, LH D
etkisiyle testosteron hormonlari uretilir. D

Korpus luteum yapisi iki hafta sonra

[ ]

bozulmamisg bir disi bireyde gebelik D D
gergeklesmis olabilir.

Erkek bireylerde seminal bez, cowper bezi
gibi yardimci bez cesitlerinden Uretilen D D
hormon ¢esitleri de farkli olur.

P Goébek kordonu atardamarinda bulunan
kirli kan plasenta bélgesindeki kilcal D D
damarlar arasinda diflizyon ile temizlenir.

Bu etkinlige cevap veren Meryem’in isaretlemesi asagida

verilmistir.
]
[]
]
]
]

Buna gore, Meryem’in cevaplari ile ilgili;
I.  Etkinlikten 20 puan almistir.

Il. Erkek Ureme sisteminde yardimci bezlerden hormon
dretilmedigini bilmemektedir.

Ill. Plasentada madde gecislerinin nasil oldugunu tekrar et-
melidir.

ifadelerinden hangileri dogrudur?

A) Yalniz Il B) I ve ll C) lvelll

D) Il ve lll E) I, lvelll
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Asagidaki segeneklerin hangisindeki yapilarin tamami er-
kek bireylerde bulunur?

A) Seminifer tipleri - Cowper bezi - Ovaryum

)
B) Skrotum - Epididimis - Vas deferans
C) Fallopi tiipu - Prostat bezi - Uretra
D) Vas deferans - Ampulla - Uterus

)
E)

Seminal bez - Cowper bezi - Ovaryum

Disi bireylerde;

I. gebelik strecinde sut bezlerinin gelismesi ve sit Ureti-
minin uyariimasi,

Il. gebelik surecinde fetlste dusuk riskinin azaltiimasi

lll. doguma yakin artarak rahim kaslarinin kasilmasini uya-
rilarak dogumun gerceklestiriimesi

olaylarinin gerceklesmesinde etkili olan hormon cesitleri
asagidakilerin hangisinde dogru olarak verilmistir?

A) FSH LH Progesteron
B) PRL Progesteron Oksitosin
C) Oksitosin Ostrojen PRL

D) Oksitosin PRL Progesteron
E) PRL Ostrojen LH

insanda gelisme siireci ile ilgili;

. ik sekiz haftalik hali embriyo, daha sonraki siireg fetlis
olarak ifade edilir.

Il. Gastrula evresinden sonra doku ve organlar olusur.

Ill. Dokularin olugmasi slrecinde aktif genlerde degisimler
gerceklesir.

IV. Gelisme slrecinde fetlsun besin ve oksijen ihtiyaci pla-
senta yardimiyla anneden karsilanir.

bilgilerinden hangileri dogrudur?
A) lvell B) Il ve lll
D) I, llve IV

C) lllve IV
E) I, Il ve IV

11. SINIF BiYOLOJI
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2.

insan erkek ireme sisteminde yardimci bezlerin olusturdugu
sivilarin bilesimine seminal sivi denir.

Yardimci bezlerden iiretilen seminal sivi;

I. spermlerin hareket yeteneg@i kazandiriimasi igin uyarici
etki olusturulmasi,

Il. spermlerin kolay hareket etmesi i¢in ortam olusturulma-
sl,

Ill. Gretra icinin pH dengesinin saglanmasi,

IV. spermlerin beslenmesi i¢in besin bulundurulmasi
gorevlerinden hangilerini gerceklestirir?

A) lvell B) lve lll C) llive IV

D) I Ilvell E) I, llve IV

Asagidaki grafikte menstruasyon déngusu surecinde bir disi-
nin kaninda meydana gelen bazi hormonlarin degisimi gos-
terilmigtir.

Kandaki hormon miktari

LH

Progesteron

K L M
evresi evresi evresi

Evre cesitleri
Buna gore, K, L ve M evrelerinde meydana gelen olaylar-
la ilgili asagidaki ifadelerden hangisi yanhstir?

A) K evresinde folikll keseciklerinin birinin icerisinde yu-
murta olusumu gerceklesir.

B
C
D

~

L evresinde olgunlasan yumurta fallopi tiptne gecer.
M evresinde korpus luteum olusumu gerceklesir.

M evresinin sonunda yumurta olusumu tamamlanir.

—_— = <

E) L evresininin dncesi ve sonrasinda uterus i¢ dokusunun

kalinlagsmasi saglanir.

11. SINIF BiYOLOJI

Erkek ureme sisteminde seminifer tlipctikleri icerisinde
asagidakilerden hangisi bulunmaz?

A) Olgun sperm hicresi
B
C
D
E

~

Spermatogonyum

Sertoli hiicresi

~

Spermatit

Leyding hucreleri

Gelisme siirecinde doku ve organlarin olustugu evre asa-
gidakilerden hangisidir?

A) Morula
B) Blastula
C) Gastrula

D) Fetus
E) 16 blastomerli evre

Oogenez slirecindeki olaylar ve olusan hiicreler asagidaki se-
kilde gosterilmistir.

oosit hiicresi

"
D

Ikincil J Yumurta
7’

N

Ikincil

!’ kutup

hticreleri

v 2
73 - Fae
Yumurta Birincil \

ana hucresi oosit -
Birncil % 7~
kutup
hiicresi

Buna gore, oogenez siireci ile ilgili asagidaki ifadelerden
hangisi yanhgtir?

A) Oogenez slrecinde sitoplazma esit bir sekilde bolin-
mez.

B) Ootitteki DNA miktari yumurtadaki DNA miktarina esittir.

C) ikincil oositin béliinmesi siirecinde kardes kromatit ay-
riimasi gerceklesir.

D) ikincil kutup hiicrelerinin genetik bilgisi ayni oldugun-
dan hidroliz edilir.

E) Bir ana hicreden bir tane aktif yumurta olusur.

itp
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insandaki sekilde gelisme siirecinde gdzlenen bazi olaylar
gOsterilmistir.

2 hiicreli evre

Blastosdl 4 hacreli evre

Morula

Blastosist

Buna goére;

I. iki blastomerli evredeki hiicrelerin ayrilarak gelismesi
sonucu tek yumurta ikizi bireyler olusur.

Il. Moruladaki hicreler kok hiicre calismalarinda kullanila-
bilir.

Ill. Blastula evresinde embriyo uterus duvarina implantas-
yon gercgeklestirir.

IV. Gdsterilen surecteki olaylar icin gerekli besin yumurta-
dan saglanur.

ifadelerinden hangileri dogrudur?

A) lvell B) I ve IV
D) I, 1l ve lll E) I, I, Il ve IV

C) llve IV

Bir anneden ikiz cocuklarin olmasinda;

I. iki blastomerli evrede ayrilan hiicrelerin ayrn ayn gelis-
mesini tamamlamasi,

Il. bir yumurtanin iki sperm ile ayni anda birlesmesi,

Ill. annede uretilen iki yumurtanin ayri ayri déllenmesi ile iki
zigotun olugmasi,

IV. yumurta olusumu sirasinda olugsan kutup hucrelerinin
déllenmesi

durumlarindan hangileri etkili olabilmektedir?

A)lvell B) Il ve lll
D) I, Il ve Ii

C) lllve IV
E) I, lll ve IV
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Plasentadan asagidaki hormon ciftlerinden hangisi iiretil-
mektedir?

A) FSH-LH

B) LH - Oksitosin

C) Oksitosin - Ostrojen

D) Ostrojen - Progesteron

E) Adrenalin - FSH

Dis gebelik siirecinde embriyonun gelistigi bolge asagi-
dakilerden hangisidir?

A) Folikul kesesi
B) Fallopi tlpt
C) Uterus

D) Serviks

E) Vas deferans

Asagidaki sekilde insanda yeni bireyin olugsma slreci gdste-
rilmistir.

@ —) S //":'"\
P / J
Yumurta (Y O\ 4
Q © ‘{?/— °
= =2
Zigot i =g\
9 Embriyo T

) ~~NO
~——O
Sperm

Fetls

=2

Buna gore, insanda yeni bireylerin olusum ile ilgili asagi-
daki ifadelerden hangisi yanhstir?

A) Yumurta olusumu her ay duzenli olarak ve genellikle bir
tane olacak sekilde gerceklesir.

B) Sperm olusumunda mayoz bdélinmeden sona mitoz
go6zlendiginden cok sayida sperm Uretimi gerceklesir.

C) Zigotun olusmasi yumurta kanalinda gerceklesir.

D) Embriyonun olusmasi surecinde hticre gécleri ve hiicre
farklilasmalari meydana gelir.

E) Fetlisiin beslenmesinde ve metabolik atiklarinin uzak-
lastirimasinda plasenta gérev alir.
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1. insanda ovaryum, yumurta kanali ve uterusun temel gé- ' 4. Erkek lireme sistemindeki testis, epididimis ve vas defe-
revlerini yaziniz. : rans yapilarinin temel goérevlerini yaziniz.

2. Asagidaki sekilde insanda yumurta olusum sireci gosterilmis-
tir

Ikincil J Yumurta
oosit 7 hicresi

"
B

/ =< 2g {‘ . 5. Erkek iireme sistemiyle ilgili dért hormonu ve gérevlerini
/ , - Xop |
I yaziniz.
’ Ikincil
kutup
Birincil Yumurta 0 hucreleri
oosit ana hiicresi xx o
Birinil =
kutup o
hucresi

Bu sekilde hangi hiicrelerin yerleri yanhs yazilmistir?

3. Ureme sisteminde kullanilan agsagidaki kavramlar agikla-

T 6. Folikiil evresindeki bir disi bireyde gerceklesen temel olay-

lar yaziniz.
Leyding hucresi:

Sertoli hlcresi:

Folikal:

Korpus luteum:

it
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7. Disi bireylerde menstriiasyon evresinin baglamasinin ne- © 10. Gelisme siirecinde gozlenen asagidaki evreleri agiklayi-
deni nedir aciklayiniz. f niz.

Blastula:

Gastrula:
Morula:

Segmantasyon:

11. Sperm olugsum siirecini sematik olarak cizerek isimlendir-

8. Bir ciftin normal olarak cocuk sahibi olamamasiyla ilgili
me yapiniz.

dort neden yaziniz.

12. Tiip bebek yontemi ile liciiz sahibi olan cift icin yapilan

9. Tek ift rta ikizlerini I olugtug ki .
ek ve ¢ift yumurta ikizlerinin nasil olugtugunu aciklayiniz caligmalan anlatiniz.

it
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A. Asagidaki bosluklara uygun kelimeleri yerlestiriniz. . C. Erkek Greme sistemindeki asagidaki yapilarin isimlerini
1. Erkeklerde sperm olusumu ..........cccceevvrenee. hormonu ile bas- ve temel gorevlerini yaziniz.
latilirken, disilerde ovulasyon ............cccccee... hormonu etkisiy-

le gerceklestirilir.

2. Folikll evresinde ........ccccoeeeevvciiccccnnnne hormonu, korpus lu-
teum evresinde ise ...............o........ hormonu kanda maksi-
mum degere ulasir.

3. Insanda ......cccocooeveieirennn. evresinden sonra yumurtanin
doéllenme olasilig artar.

4. Erkeklerde......ccocovvvvvvneeirennnn, hicreleriinhibin, ......cccooeeveeeennnn.
hicreleri testosteron hormonu salgilar.

B e hdcrelerinin hem mitoz hem de mayoz
gecirme 6zelligi bulunur.

1. yapu:
2. yapt:
3. yapt:

4. yapi:

B. Asagidaki ciimlelerden dogru olanlara “D”, yanlis olan-

lara “Y” yaziniz. 5. yap:

1. Disi bireyde endometrium tabakasinin ortalama kalinhgi-
nin normalden az olmasi durumunda gebelik olusamaz.

2. Fallopi tipunde olusan embriyonun uterusa kadar tasin-
masinda spermin kamgisi gérev alir.

3. Epididimiste olgunlasan spermlerin Uretraya kadar tasin-
masinda Ureter gorev alir.

4, Disi treme sisteminde FSH etkisiyle uyarilan folikul iceri-
sinde yumurta gelisimi saglanir.

5. Menstriiasyon evresinin baslamasindan itibaren yaklagik
14 gun sonra ovulasyon olayi gerckelesir.

p
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UREME SISTEMI

Ovaryum: Folikul kesecikleri igerisinde yumurta olusumunu
saglar. Ayrica dstrojen ve progesteron hormonlari Gretir.
Fallopi tupu: Yumurtanin déllenmesi ve déllenmis olan yu-
murtanin (embriyonun) uterusa taginmasini saglar.

Uterus: Embriyonun gelismesi ortam olusturur.

Hafiza hucreleri ile plazma htcreleri yanhs yazilmistir. Anti-
korlar plazma hucreleri tarafindan Uretilir. Diger lenfositler ise
hafiza hicresine dénusur. Diger yapilar dogru yazilmistir.

Leyding hiicresi: Testislerde testosteron hormonu Ureten
hicrelerdir.

Sertoli hiicresi: FSH etkisiyle inhibin hormonu Ureten, ay-
rica spermleri akyuvarlara karsi koruyan beslenmesine yar-
dimci hicrelredir.

Folikul: Ovaryumda igerisinde birincil oositlerin bulundugu,
uyarildiktan sonra biytyen 6strojen hormonu Ureten kese-
ciklerdir.

Korpus Iluteum: Ovulasyon olayindan sonra foliklldeki
hucrelerin yag depolamasi ile olusan yapidir. Hucreleri gok
progesteron ve az dstrojen Uretir.

Testis: Sperm ana hicrelerinin mayoz bélinme ile spermatit
haline dénustigu organdir. Testosteron ve inhibin hormonu
Ureten htcreler bulundurur.

Epididimis: Spermatitlerin olgunlastigi (hareket yetenegi ka-
zandigi) bélumlerdir.

Vas deferans: Spermleri gegici olarak depolar ve Uretraya
tasir.

FSH: Sperm olusum surecini baglatan ve inhibin salgilanma-
sina neden olur.

LH: Leyding hucrelerinden testosteron salgilanmasini saglar.
Testosteron: ikincil esey 6zelliklerinin olusmasinda ve
spermlerin olgunlagsmasinda etkilidir.

inhibin: Negatif feed back mekanizmasi ile FSH miktarini
dengeler. FSH salgisini azaltir.

Folikil evresindeki bireyde ovaryumdaki foliktllerden bir
tanesi FSH etkisiyle uyarilir ve folikil bayur. BuyUyen folikul
hiicrelerinden 6strojen salgilanir. Ostrojen etkisiyle ikincil
esey Ozellikleri ortaya cikar. Ayrica 6strojen etkisiyle endo-
metrium dokusu kalinlastirilir. Uyarilan folikul icerisinde yu-
murta olusumu da meydana gelir.

Mentriasyon evresi endometrium dokusunun parcalanarak
atilma surecidir. Bu evrenin baslamasi icin kandaki progeste-
ron miktari belirli bir degerin altina dismesi gerekir. Proges-
teronun azalmasi ise korpus luteumun kiugulmesi ile saglanir
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Cocuk sahibi olamama nedenleri:

1: Anne ve baba adayinda treme hormonlarindan herhangi
birinin yeterli dizeyde Uretilememesi

2: Baba adayinda yeterli sayida ve saglikli sperm Uretiminin
olmamasi

3: Anne adayinda yumurta kanalinin dar olmasi

4: Anne adayinda endometrium dokusu kalinliginin normal-
den az olmasi

Tek yumurta ikizi: Zigotun ilk bélinmesinden sonra olusan
iki blastomerli evredeki iki hiicrenin ayrilarak her ikisinin de
yeni birey olusturmasi ile olusur.

Cift yumurta ikizi: Anne adayinin iki tane ayrn yumurta olus-
turdugu durumlarda iki yumurtanin iki ayr sperm tarafindan
déllenmesi ile olusur.

Blastula: Embriyonun tek sirali hiicrelerden olusmus olan ve
kiremsi halidir.

Gastrula: Yumurtanin déllenmesi ve déllenmis olan yumur-
tanin (embriyonun) uterusa tasinmasini saglar.

Morula: Embriyonun gelismesi ortam olusturur.
Segmantasyon: Zigot olusmasindan sonra medyana gelen
hizl mitoz bélinmelere segmantasyon denir.

Sperm ana
hticresi \O

Birincil
spermatosit

Ikincil

spermatosit\g

Anne adayindan en az (¢ tane yumurta alinmigtir. Babadan
alinan spermler ile bu yumurtalar déllenmistir. Olusan Ug ayri
embriyo ciftin onay! ile anneye transfer edilmistir. Ug embriyo
da uterusa tutunup yeni birey olusturmustur.

A. Bosluk Doldurma Cevaplari

1. FSH, LH 2. dstrojen, progesteron 3. ovulasyon
4. sertoli, leyding 5. Sperm ana hucresi

B. Dogru “D”, Yanlis “Y” Cevaplari

1.D 2.Y 3.Y 4.D 5.D

C. Sekilli Soru Cevaplari

Sekilde gdsterilen bélumler:

1 Testis: Sperm olusumu baslar, hormon salgilar.
2. Vas deferans kanali: Spermleri Uretraya tasir.
3. Epididimis: Spermlerin olgunlasmasini saglar.

4. Uretra: Sperm ve idrarin atimasini saglar.

5. Prostat bezi: Sperm ve idrar karismasini 6nler.

tp
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» Komiinite

Belirli bir bélgedeki butin canl turlerinin tamamina komii-
nite denir. Ayni bélgedeki bitki, hayvan, mantar, bakteri gibi
batdn canlilar komunite icerisinde incelenir.

Dogada komuniteler tamamen birbirinden bagimsiz degil-
dir. Komsu komuniteler arasindaki gegcis bolgelerine ekoton
denir. Ekotonlarda her iki komuniteye ait tdrler bulunabilece-
ginden tir cesitliligi fazladir. Birey sayisi az, rekabetin fazla
oldugu bdlgelerdir.

Komunitelerin tipi ve buyUkligl komuniteyi olusturan canl
turlerinin gesitliligi ve gevre sartlarinin organizmalar tzerinde-
ki etkilerine baghdir. Sicaklik, nem, yagis, toprak yapisi, besin
miktar gibi faktérler tur cesitliligini dolayisiyla komanite tipini
ve buyUkligunu etkiler.

> Rekabet

Komdnitelerde belirli alanlarda yasayabilecek canli sayisi
sinirlidir. (Yasam alaninin miktari, besin miktan gibi faktorler
sinirlidir.) Bu sinirli alana normal degerden fazla canlinin yer-
lesmek istemesi durumunda rekabet ortaya cikar.

Rekabet durumunda bireyler genellikle olumsuz etkilenir.
Rekabet genellikle ekolojik nisleri ayni olan farkl turler ara-
sinda gerceklesir. Ayrica ayni tur bireyler arasinda da rekabet
gozlenebilmektedir.

Ekosistemde herbir bireyin yaptigi ve yapmak zorunda oldu-
du islerin tamamina ekolojik nig denir. Canlilarin beslenmesi,
korunmasi, Uremesi gibi faaliyetler ekolojik nis olarak ifade

edilir.
X canlisi Y canlisi Birey sayis!
birey sayisi birey sayisi

X canlisi

Y canlisi

Zaman Zaman

Zaman

A komiinitesi B komdinitesi Xve Y ayni

komiinitede

> Av Avci iligkisi

Bir hayvanin bagka bir hayvani avlayarak beslenmesidir. Bir
ekosistemde avcinin artmasi zamanla av olan canlinin azal-
masina neden olur. Avci av bulamadiginda 6lim orani artar
ve birey sayisi azalir. Avci azaldiginda avin birey sayisi artar.

> Siksesyon
Belirli bir bélgede uzun zaman igerisinde turlerin asamali ola-
rak birbirlerinin yerini almasinda sliiksesyon (sirali degisim)
denir.

11. SINIF BiYOLOJI
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Ekosistemde birincil ve ikincil stiksesyon olaylari vardir:

Birincil siiksesyon (Primer Siiksesyon): Baslangicta Uze-
rinde hicbir canlinin bulunmadigi ortamda canlilarin yerles-
mesi ve zamanla gesitlenmesi durumudur. Volkanizma so-
nucu olusan yeni kayallk bir bélgenin uzun yillar icerisinde
ormanlik alana dénismesi birincil siksesyon érnegidir.
ikincil siiksesyon (Seconder Siiksesyon): Uzerinde komii-
nitenin bulundugu bir bélgenin bozulmasi sonucunda tekrar
degisim siireci yasamasidir. Ornegin tarm yapiimayan tarla-
nin zamanla ormana dénusmesi ikincil siksesyon 6rnegidir.
Ortam sartlan degismedikge dengeli ve olgunluga erismis
olan orman halindeki komUniteye klimaks denir.

SiMBIYOTIK BIRLIKTELIKLER

Farkli canl tarlerinin birlikte yasama ve beslenme iligkilerine denir.
Dért cesidi bulunur:

1. Mutualizm (+, +)

Birlikte yasayan her iki canlinin da fayda sagladigi yasam ve bes-
lenme iliskisidir. Mutualist yasayan canlilarin ayrilmasi durumunda
her iki canl da fayda gérur.

insan ile kalinbagirsaginda yasayan ve B,K vitamini treten bakte-
riler arasinda mutulizm goézlenir. Otcul hayvanlar ile bagirsaklarin-
da seluloz sindirici enzim Ureten bakteriler mutualist yasar.

Liken birligi olusturan su yosunu (alg) ve bir mantar tir arasinda
mutualizm gdzlenir. Bu birliktelikte su yosunu fotosentez ile besin
ve oksijeni mantara verir. Mantar ise su yosununa karbondioksit
ve su verir.

2. Kommensalizm (+, 0)

Birlikte yasayan iki canlidan biri yarar saglarken, digeri etkilen-
mez.

Kopek baligina tutunarak hareket eden vantuz (Echeneis) baligi,
koépek baliginin beslenmesi sirasinda olusan kucuk parcalarla
beslenirler. Képek baliklar bu birliktelikten fayda veya zarar gér-
mez.

3. Parazitizm (+, -)

Bir canlinin baska bir canliya zarar vererek yasamasidir.

Parazit canlilar bir hicreli, hayvansal ve bitkisel parazitler olarak
uce ayrilr.

a) Bir hiicreli parazitler:
Baz bakteri, mantar ve protista Uyeleri bir hiicreli parazitler-
dir. insan, hayvan ve bitkilerde hastalik yaparlar.

b) Hayvansal parazitler:

Bagka canlinin vicudu i¢cinde yasayan hayvansal parazitler
ic parazit, vacut disindan zarar verenler ise dis parazit olarak
isimlendirillir.

ic parazitlerin sindirim sistemleri yoktur, ancak {ireme yete-
nekleri fazladir. Dis parazitlerin sindirim sistemleri vardir. Ba-
girsak solucani, tenya gibi canlilar i¢c parazit, bit, pire, kene
gibi canlilar dis parazittir.
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c) Bitkisel parazitler

Bitkiler aleminde incelenen parazitlerdir. Zarar verme derece-
sine gore iki gesittir.

> Yari parazit bitkiler
Emeclerini diger bitkilerin odun borularina kadar uzatarak o
bitkiden su ve mineral ihtiyacini kargilayan bitki tarleridir. Bu
bitkilerde kloroplast bulunur ve fotosentez yapabilirler. Ornek
Okse otu yari parazit bitkidir. Bu bitkiler cicekli bitkidir.

Cam lizerinde parazit yasayan bir 6kseotu bitkisi

> Tam parazit bitkiler
Emeclerini diger bitkilerin odun ve soymuk borularina kadar
uzatarak hem organik hem de inorganik besin ihtiyacini kar-
silayan bitkilerdir. Bu bitkilerde kloroplast bulunmaz ve foto-

sentez yapamazlar. Ornek cin sagi ve canavar otu tam parazit
bitkidir. Bu bitkiler gigekli bitki taraddar.

POPULASYON EKOLOJISi

Belirli bir bélgede yasayan ayni tur canlilarin olusturdugu toplu-
luga denir.

1. Popiilasyon biiytimesi

Popdlasyonu olusturan birey sayisi populasyon bulyukligint be-
lirler. Populasyon buyukligindeki degisim:

A B
Populasyon| Dog‘imhf B F)Iﬁfﬂer
blyukluga | — ice gé¢ drmr

A > B ise populasyon buyur.

A = B ise populasyon dengededir.

A < B ise populasyon kugultr.

2. Popiilasyon yogunlugu

Bir populasyonda birim alanada bulunan birey sayisina populas-
yon yogunlugu denir. Yasam alaninin daralmasi veya birey sayisi-
nin artmasi yogunlugu artirir.

> Popllasyonun tagima kapasitesi
Bir populasyonda korunabilen en fazla birey sayisi tagima

kapasitesini belirler. Bir populasyon tasima kapasitesine yak-
lastikca cevre direnci artar.
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» Cevre direnci

Bir populasyonun buyimesini olumsuz etkileyen butin cev-
resel faktorlerin tamamina cevre direnci denir. Besin miktari-
nin azalmasi, metabolik atiklarin artmasi, hastaliklarin artma-
sl, avcl hayvan sayisinin ve parazitlerin artmasi, su miktarinin
azalmasl, yasam alaninin daralmasi gibi faktérler cevre diren-
cinin artmasina neden olur.

Cevre direnci belirli bir degerden sonra populasyondaki bi-
rey sayisinin azalmasina neden olur. Bir populasyon hizli ¢o-
galiyorsa cevre direnci az demektir. PopuUlasyon biyuklugu
arttikca cevre direnci de artar.

3. Popiilasyonda yas dagilimi

Bir populasyondaki gen¢ (Ureme 6ncesi), ergin (Ureme dénemi)
ve yasl (Ureme sonrasi) bireylerin sayisidir. Yas dagilimia gore,
yas piramitleri olusturulur.

Ureme sonrasi dénem
(Yasli bireyler)

4

Ureme dénemi
(Ergin bireyler)

Ureme &ncesi dénem
(Geng bireyler)
Dengeli Kigilen Blyuyen
poptlasyon poptilasyon poptilasyon

Popiilasyonun dengelenmesi:
Poplulasyonlarda birey sayisi surekli artmaz. Tasima kapasitesi ci-
varinda poptlasyonlar dengelenme egilimindedir.

Ureme artar

oy Populasyon
Oliim ?allr N biytr

GCevresel

direng azalir Cevresel

\ direng artar
Populasyon e 4
kigulir Ureme azalr
Oliim artar

Populasyon dengelenmesinde etkili olan durumlar

Popiilasyon Dagilimi:

Bir populasyondaki bireylerin belirli bir alandaki yerlesme durumu
populasyon dagilimini belirler.

Populasyondaki bireyler kiimeli, diizenli ve rastgele dagiim ger-
ceklestirebilmektedir.

11. SINIF BiYOLOJI
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* Avci hayvan sayisinin artmasi
* Parazit sayisinin artmasi
* Besin miktarinin azalmasi

* Salgin hastaliklarin artmasi

Yukarida verilen olaylar asagidaki kavramlardan hangisi-

ne drnektir?
A) Komunite B) Klimaks

D) Cevre direnci

C) Suksesyon

E) Tasima kapasitesi

Farkh bélgelerdeki komiinte o6zellikleri ile ilgili asagidaki
ifadelerden hangisi yanhstir?

A) Karasal komUnitelerde ekvatordan kutuplara dogru ge-
nellikle tur cesitliligi azalir.

B) Sucul komunitelerde fotosentez ve kemosentez yapan
turler potansiyel enerji saglar.

C) Komdnitelerdeki tur cesitliligi iklim sartlarindan etkilenir.

D) Komdunitelerde farkli turler arasinda farkli etkilesim cesit-
leri bulunur.

E) Komsu komunitelerin gegis bdlgelerine ekoton denir.

I.  Genellikle tur cesitliligi fazladr.
Il. Toplam birey sayisi komunitelerden fazladir.

Ill. Ekoton bélgesinde madde dénguleri daha yavas ger-
ceklesir.

IV. Ekoton bélgelerinde rekabet glict ylksek olan canli tur-
leri daha fazla bulunur.

V. Ekoton bdélgesinde bulunan canlilarin mutasyona ugra-
ma olasiligi daha azdir.

Yukarida ekoton bélgeleri ile ilgili ifadelerden hangileri
yanhistir?

A) lve IV B) Il ve Il
D)L, 1l IV ve V E) 1, III, IV ve V

C)l,llveV

11. SINIF BiYOLOJI

Komiinitelerdeki simbiyotik birlikteliklerle ilgili agagidaki
ifadelerden yanhstir?

A) Agac Uzerine yuva yaparak yasayan kus tlrleri parazit
canli érneklerini olusturur.

B) Mutualist yasayan canllarin ayriimasi durumunda her iki
tdr de olumsuz etkilenir.

C) Parazit canlilar konagini 6ldurdugunde kendileri de za-
rar gorar.

D) Kommensalist yasayan turlerden sadece bir tanesi fay-
da saglar.

E) Amensalizmde bir canli olumsuz etkillenirken digeri
olumlu veya olumsuz etkilenmez.

Birim alandaki birey sayisi agsagidaki kavramlardan han-
gisinin karsihigidir?

A) Populasyon dinamigi
B) Populasyon yogunlugu
C) Populasyon buyumesi
D) Populasyon dengelenmesi
E)

Populasyon yas dagilimi

Komuinitelerdeki siiksesyon siireci ilgili,

I. Siksesyon surecinde komunitelerdeki baskin turlerde
degisim gerceklesir.

Il. Baslangigta tUzerinde canli bulunmayan bélgelerde can-
hlarin yerlesmesi ve cesitlenmesine birincil siksesyon
adi verilir.

Ill. Yeterli yagis olan bdlgelerde orman haline gelmis den-
geli komunitelere klimaks denir.

bilgilerinden hangileri dogrudur?
A) Yalniz | B) I ve ll
D) Il ve lll E) I, velll

C) 1 ve lll

itp
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Bir bélgeye yeni yerlesmis poplilasyonda;

A Birey sayisi \ Popllasyonla

beslenen avci sayisi

Zaman 5 Zaman

A Metabolik atik
miktari

| Cevre direnci

3 Zaman 4 Zaman

grafikleriyle gésterilen degisimlerden hangileri gercekle-

sebilir?

A) 1 ve?2 B) 2 ve 3
D)1, 2ve 4

C) 3ve 4
E)1,3ve4

Popiilasyonlar i¢in gecerli olan;

I. bireylerinin ¢giftleserek kisir olmayan bireyler olusturma-
sl,

Il. bulundugu ortamla uyum icinde yasayabilme,
Ill. ayni kromozom sayisina sahip bireylerden olusma
ozelliklerinden hangileri komiiniteler i¢in de gecerlidir?

A) Yalniz Il B) Yalniz lll C)lvell

D) lvelll E) Il ve lll

Ekolojide kullanilan bazi terimler asagida tanimlanmistir.
* Ekosistemlerin kesisim bdlgeleridir.

* Bir turuin ekosistemdeki gérevidir.

* Bir bireyin yasam alanidir.

* Ayni tir canlilardan olusur.

Buna gére, verilen tanimlar igerisinde asagidaki ekolojik
kavramlardan hangisi yoktur?

B) Ekoton
E) Ekolojik nig

A) Populasyon C) Habitat

D) Komunite

10. Bazi hayvan gruplari kis mevsiminin baslamasi ile bulunduk-

lar ekosistemden baska ekosistemlere dogru gé¢ ederler.
Buna gore, hayvanlarin ekosistemlerini degistirmesi;

I. pH,

Il. besin,

lll. mineral,

IV. sicaklik

faktorlerinden hangilerinin etkisi ile gerceklestirildigi s6y-
lenebilir?
A)lvell B) I ve IV

E) I, lll ve IV

o) livelll
D) Il ve IV

. YerylUzunde ¢6l ekosistemlerinden yagmur ormanlarina dog-

ru gidildiginde hem tur cesitliliginde artma hem de birey sa-
yisinda artma meydana gelmektedir.

Buna goére, ¢6l ekosisteminden yagmur orman ekosiste-
mine geciste gézlenen bu degisime;

l. su,
II. sicaklik,
lll. mineral

abiyotik faktérlerinden hangilerinin artmasinin etkisi oldu-
gu soylenebilir?

A) Yalniz | B) Yalniz Il C) Yalniz lll

D) Ivell E) Il ve lll

. Tasima kapasitesi ile ilgili;

I. Bir bélgedeki canlilar i¢in tasima kapasitesi farkli olabi-
lir.

Il. Ekosistemdeki biyotik ve abiyotik faktérlerin miktari ve
dagilimi tasima kapasitesini etkiler.

[Il. Bir bélgenin bir tdr icin tasima kapasitesi sabittir.
bilgilerinden hangileri dogrudur?
A) Yalniz | B) I ve ll

D) Il ve Il E) I, 1lvelll

C) 1 ve Il

it
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1.

2.

3.

Bir ekosistemde bulunan K, L ve M bitki tirlerinin birey sayi-
sindaki deg@isim incelendiginde asagidaki sonug elde edilmis-
tir.

Birey sayisi Birey sayisi

K L M Tirler K L M

Once Sonra

Tarler

Buna gére, bu ekosistemle ilgili;

I.  Ktdrd otsu bitkidir.

Il. Bu ekosistemde stiksesyon gerceklesmistir.
. Once L, sonra K tiir(i baskin tar olmustur.
yargilarindan hangileri dogrudur?

A) Yalniz | B) Yalniz Il C) Yalniz lll

D) I vell E) Il ve lll

Isik enerjisinin Ureticiler tarafindan besin Gretiminde kullanil-
masindan sonra i1sik enerjisi besinlerle canli yapisina katilmig
olur.

Buna gére, bir deniz ekosisteminde i1sik enerjisi;
I. organik besin Ureten fitoplanktonlar,

Il. etobur olarak beslenen baliklar,

Ill. otobur olarak beslenen baliklar

canhlarinin yapisina asagidaki segeneklerden hangisinde

verilen siraya gore katilir?
A l-1-11 B) I-1I-1l C)yl-1n-1

D)Iir-1-1 E)Nl-11-1

Mutualizm ve kommensalizm ile ilgili agsagidaki durumlar-
dan hangisi ortak degildir?
A) ki farkli canli tiirii arasindaki yasama iliskisinin olmasi
B) Her iki canh tirinln yarar saglamasi

C) iki farkli hayvan tiiri arasinda da gériilebilmesi

D) Konuk canlinin yarar saglamasi

E)

Ayni komunitede bulunabilmesi

11. SINIF BiYOLOJI

4. Yan parazit olarak beslenen bitkilerle ilgili;

. ihtiyac duyduklari organik besini kendileri iretir.

Il. Emecleri ile Uzerinde yasadigi bitkiden su ve mineral
alir.

lll. Hucrelerinde kloroplast bulunmaz.

IV. Tohum olusturarak cogalabilirler.
bilgilerinden hangileri dogrudur?

A)lvell B) I ve lll

E) I, IlvelV

C)llvelll
D) lll ve IV

Bir popilasyonun bulundugu ortamdaki;
I. yasam alaninin genisletilmesi,

Il. cevre direncinin artiriimasi,

Ill. dis gbc¢lerin engellenmesi,

IV. salgin hastaliklarin artmasi

durumlarindan hangileri, populasyonun biyiimesini en-

geller?
A)lvell B) Ivelll

E)l, llvelV

C)llvelll
D) Il ve IV

Belirli sinirlar icerisinde yasayan ayni tire ait canli toplulugu-
na populasyon denir.

Buna gére, bliyiik bir hayvan populasyonun bireyleri ara-
sinda asagidakilerden hangisi kesinlikle farkhlik géster-
mez?

A) Protein yapilar
)

B) Vicut bayukltkleri
C) Hucre sayilari

D) Ureme cesidi
E)

Bireylerin yaglari
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KOMUNITE VE POPULASYON EKOLOJISi

Asagidaki sekilde ekolojide kulllanilan birimlerin birbirini kap-
sama durumlar gosterilmigtir.

Biyosfer
Ekosistem
Komiinite

Popdlasyon

Bu birimlerle ilgili agagida verilen bilgilerden hangisi yan-

hgtir?

A) Biyosferde birden fazla ekosistem bulunabilir.

B) Ekosistemler arasinda kesin sinirlar bulunmaz.

C) Komdnitede farkh tlrler arasinda etkilesimler bulunur.
D) Poptlasyonda hayvan ve bitki turleri birlikte bulunur.

E) Komunitede farkli populasyonlar bulunur.

Volkanizma sonucu yeni olusmus olan bir kayacli bélgede za-
manla liken turleri gbzlenmeye baglamistir. Bélgede toprak
olugsmaya baslamasindan sonra sirayla yosun, ot, ¢ali formun-
da bitkiler baskin hale gecmistir.

Bu sekilde canlilarin sirali olarak degisim gostermesi si-
reci agsagidaki kavramlardan hangisi ile ifade edilir?

A) Otrofikasyon

B) Ekolojik ayak izi
C) Birincil suksesyon
D) Baskin tar

E) Ekolojik nig

Ayni ekosistemde yer alan farkl tir canlilar arasinda asa-
gidaki ekolojik iligkilerden hangisi gézlenmez?

A) Es secimi rekabeti
B) Beslenme rekabeti
C) Parazit beslenme
D) Mutualizm

E) Av avci iliskisi
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10. Bir popiilasyonun biiyiime hizinin tespit edilmesinde;

11.

12.

it
p 7-D 8-C 9-A 10-C 11-D 12-C

I.  bireylerin ortalama boy uzunlugu,

Il. populasyondaki 6lim hizi,

lll. populasyon icine gerceklesen goc¢ orani,
IV. bireylerin ortalama agirhgi
ozelliklerinden hangileri dikkate alinir?

A)lvell B) I ve IV
E) 1, lll ve IV

C) livelll
D) I, Il ve IV

Bitkisel parazitler organik besin ihtiyacini karsilama durumu-
na goére yari ve tam parazit bitkiler olarak gruplandirilir.

Bu iki parazit bitki grubu icin asagidaki bilgilerden hangi-
si yanhstir?

A) Tam parazit bitkiler organik besin ihtiyacini baska bir bit-
kiden kargilar.

B) Yari parazit bitkiler fotosentez ile besin Uretebilir.

C) Yarn parazit bitkiler baska bitkilerden sadece su ve mine-
ral alir.

D) Tam parazit bitkilerde plastit ¢esitleri bulunmaz.

E) Tam parazit bitkilerde odun ve soymuk borulari bulunur.

Yeryuzlinde iklim kusaklarina bagl olarak genis cografik bol-
gelerde bulunan blyuk ekosistem cesitlerine biyom denir.

Buna gére biyomlarin olusmasinda asagidaki faktérlerden
hangisinin etkisi en azdir?

A
B

) Bolgedeki yillik yagis miktari
) Bolgenin yillik ortalama sicakhgi
C) Bolgedeki insan nlfusu

D) Bdlgenin ekvatordan uzakhgi

)
E)

Boélgenin yeryuzi sekilleri

11. SINIF BiYOLOJI



